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V silade s §7 ods. 4 zikona NR SR ¢ 245/2008Z. z. o vychove a videldvani /Skolsky zdikon)
je zdkladnym dokumentom materskej $koly Skolsky vzdeldvaci program, podla ktorého sa
uskutociiuje vychova a videlavanie. Je vypracovany v sulade s principmi a ciel’mi vychovy
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Skolsky vzdeldvaci program reSpektuje vyvinové osobitosti deti predskolského veku,

priestorové, materidlno-technické a persondlne podmienky, a zameranie materskej Skoly.
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2. Nazov Skolského vzdelavacieho programu

Nézov Skolského vzdelavacieho programu nasej materskej §koly ,, M6j najlepsi priatel* sme
si vybrali zdovodu, Ze sa snazime pouzivat' prvky Montessori pedagogiky o vytvaranie
rodinného prostredia a priatel'skej klimy. Taktiez usilujeme o to, aby sa dieta dobre citilo
a prezivalo pocit istoty po cely ¢as jeho pobytu v materskej Skoly, tak ako keby bolo so svojou
rodinou, ¢i priatel'mi. Vytvarame priatel'ské vizby nielen medzi detmi v triede, ale ja medzi

triedami navzajom.

3. Vymedzenie vlastnych cielov a poslania vychovy a vzdelavania

a zameranie Skoly

‘

,, Vsetko, co naozaj potrebujem vediet, som sa naucil v materskej skole.

Robert Fulghum

Poslanie materskej §koly upravuje zakon ¢. 245/2008 Z. z. o vychove a vzdelavani (Skolsky
zakon) a o zmene a doplneni niektorych zdkonov v zneni neskorsich predpisov (d’alej len
,,gkolsky zakon“) podla ktorého:

Materska skola akcentuje poziadavky na zabezpecenie inkluzivneho vzdeldvania pre vSetky
deti v materskej Skole na zaklade rovnosti prilezitosti a reSpektovania vychovno-vzdeldvacich
potrieb a individualnych osobitosti deti a podporuje ich aktivne zapojenie do vychovno-
vzdelavacich ¢innosti Skoly. Pripravuje na primarne vzdeldvanie a na Zivot v spoloc¢nosti v
sulade s individualnymi a vekovymi osobitostami deti.

Z toho vyplyvaju hlavné ciele predprimaneho vzdelavania v duchu modernej spolo¢nosti

a v sulade s inovovanym Statnym vzdeldvacim programom:

e Formovat zéklady kI'i€ovych kompetencii u deti

e Zlepsovat socialnu aktivitu diet'at’a a napliat potrebu socidlneho kontaktu s rovesnikmi
1 dospelymi a ul'ah¢it’ dietat’'u plynulu adaptaciu na Skolské prostredie

e Podporovat rozvoj komunika¢nych kompetencii, matematickych kompetencii a

kompetencii v oblasti vedy a techniky, digitalnych kompetencii, kompetencii ucit’ sa,



riesit’ problémy, tvorivo a kriticky mysliet, socidlnych a personalnych kompetencii,
obcianskych kompetencii a pracovnych kompetencii

e Sprostredkovat’ zaklady verejnej kultiry arozvijat udietata dimenzie Skolskej
spdsobilosti, aby sa I'ahko adaptovalo na nasledné primarne vzdelavanie

e Vytvorit’ detom podnetné prostredie bohaté na tla¢ a pisany text

e Rozvijat’ udeti schopnost vypocutého textu uplatiovat v ramci predcCitatel'skej
gramotnosti prostrednictvom prace s knihou a literaturou

e Dosiahnut’ Skolsku pripravenost’ deti a vytvorit’ zdklady pre rozvijanie schopnosti ucit’
sa a vzdelavat’ sa po cely Zivot.

e Poskytnut’ vzdelavanie pre vsetky deti

e Dodrziavat zasady zdravej zivotospravy (pravidelné stravovanie, dostato¢ny pobyt na
cerstvom vzduchu, dostato¢na pohybové aktivita a odpocinok)

e Podporovat’ zdravy zivotny S$tyl, pravidelny pohyb, pobyt na cerstvom vzduchu a
primerané otuzovanie.

o Ziskat’ zaklady u deti pre rozvijanie schopnosti ucit’ sa a vzdelavat’ po cely zivot.

Poslanim materskej Skoly je hl'adat’ cesty aktivnej sebarealiz4cie deti s dérazom na ich
vlastné psychické a fyzické zdravie; viest' deti k utvaraniu pozitivneho vztahu k sebe, k
I'ud’om, k svetu a k poznévaniu.

Vlastné ciele materskej Skoly su vypracované v sulade s poziadavkami zakotvenymi

v Statnom vzdelavacom programe (d’alej len STVP), a na zéklade pozorovania vzdelavacieho
procesu a diskusie pedagogickych zamestnancov. Su vysledkom auto- evaludcie materskej
Skoly, ktorej suCastou je spracovanie zisteni z dotaznikov vyplnenych pedagogickymi
zamestnancami materskej Skoly a rodi¢mi. Pri ich formulovani berieme do Gvahy aj vyjadrenia
deti ziskané pomocou rozhovorov s nimi, spracovanim vysledkov hodnotenia kvality vychovy
a vzdelavania v materskej Skole, analyzou trendov, ohrozeni aj ponutkajicich sa prilezitosti,

analyzou silnych aj slabych stranok materskej skoly.

Vzdelavanie v materskej Skole je obohatené zakomponovanim prvkov Montessori pedagogiky,
ktora je zamerana na prirodzeny rozvoj osobnosti dietata pri rozvijani jeho poznatkov a
zru¢nosti. Diet’a je povazované za osobnost’ od prirody dobru, ktord by mala byt vo svojej
¢innosti dospelymi podporovana. Aktivity su zamerané pre uspokojenie potrieb dietata, nie

vyucujuceho. Samotné ucenie prebieha bez zbytocného stresu a d’alSich prejavov s negativnym



dopadom na psychiku diet'ata. Nasou snahou je preto vytvarat’ podnetné prostredie pre deti vo
veku od 2 -6 rokov primerane ich potrebam. Materska Skola ponuka vzdelavaci proces zalozeny

na prvkoch a metodike pedagogiky Marie Montessori.

Materska Skola Best Friends Kids Club uznava a u deti rozvija tieto hodnoty:

e vzdjomna ucta a zodpovednost’,

e mudrost’ a vzdelanie,

e reSpektovanie individuality a jedine¢nosti kazdej osobnosti,
e solidarita a spolupatricnost’,

e aktivna sebarealizdcia v prospech seba a inych.

e dostato¢na pohybova aktivita
4. Charakteristika Skoly

Stikromné materské Skola Best Friends Kids Club poskytuje predprimérne vzdeldvanie detom
spravidla vo veku od 2 do 6 rokov, vratane deti plniacich povinné predprimarne vzdeldvanie.
Materska skola vytvara rodinné, bezpecné a podnetné prostredie, v ktorom sa deti citia prijaté,
reSpektované a podporované vo svojom individudlnom rozvoji.

Organizacia Zivota Skoly vychadza z reSpektovania individudlnych potrieb, zaujmov,
schopnosti a vyvinovych osobitosti deti.

Charakteristickym znakom S$koly je vyuzivanie prvkov Montessori pedagogiky, ktoré
podporuju samostatnost’, zodpovednost’, slobodu volby, vnitornti motivaciu a prirodzené
ucenie dietata prostrednictvom vlastnej skusenosti.

Materska skola kladie doraz na rozvoj pozitivnych socidlnych vzt'ahov, vytvaranie priatel'ske;
atmosféry, spolupracu s rodinou, podporu zdravého zivotného Stylu, environmentalne
povedomie a rozvoj osobnosti dietata vo vSetkych oblastiach.

Vychova a vzdelavanie sa uskutoCfiuje v piatich triedach, ktoré vytvaraji podmienky pre

vzdelavanie deti rdzneho veku vratane deti plniacich povinné predprimérne vzdelavanie.

Pedagogické vychodiska Skoly
Pedagogicki zamestnanci materskej Skoly vytvaraji podnetné, bezpecné a reSpektujuce

prostredie podporujuce harmonicky rozvoj osobnosti dietata. Pri planovani a realizacii



vychovno-vzdelavacej Cinnosti vychadzaju z individuadlnych potrieb, zaujmov, schopnosti a
vyvinovych osobitosti deti.

Vychovno-vzdelavaci proces je obohateny o prvky Montessori pedagogiky, ktoré podporuju
samostatnost’, zodpovednost’, slobodu rozhodovania, vnitorni motivaciu a prirodzené ucenie
sa prostrednictvom vlastnej skiisenosti.

Pedagog vystupuje ako sprievodca dietata, pozoruje jeho potreby, vytvara podmienky pre
objavovanie, experimentovanie, tvorivost’ a aktivne ziskavanie poznatkov. Doraz sa kladie na
rozvoj spoluprace, vzajomného reSpektu, komunikacnych zrucnosti a pozitivnych socidlnych
vzt'ahov.

Materska skola podporuje uc¢enie prostrednictvom hry, zazitku, badania a praktickych ¢innosti

s cielom vytvarat’ pozitivny vzt'ah k uceniu a celozivotnému vzdelavaniu.

5. Podmienky vychovy a vzdelavania
Personalne podmienky

Vychovno-vzdelavaci proces zabezpeduju kvalifikovani pedagogicki zamestnanci spiiajuci
poziadavky stanovené vSeobecne zadviznymi pravnymi predpismi. Pedagogicki zamestnanci sa
priebezne vzdelavaju a rozvijaji svoje profesijné kompetencie prostrednictvom aktualizaéného
vzdelavania, odbornych semindrov, Skoleni a samostudia.

Stcastou pedagogického timu je aj pedagogicky asistent, ktory poskytuje podporu detom
podla ich individudlnych potrieb a podiel'a sa na vytvarani inkluzivneho vzdeldvacieho

prostredia.

Priestorové podmienky

Triedy materskej Skoly st usporiadané tak, aby podporovali samostatnost’, aktivitu, tvorivost’ a
prirodzené ucenie deti. Prostredie je prisposobené vekovym a individualnym potrebam deti.

V triedach sa nachadzajii centrd aktivit a tematické kutiky, ktoré umozZiuju realiziciu
spontannych hier, individudlnych ¢innosti, skupinovej prace a riadenych vzdelavacich aktivit.
V sulade s principmi Montessori pedagogiky su pomdcky a materidly detom vol'ne dostupné
na otvorenych policiach, ¢o podporuje ich samostatnost, rozhodovanie a zodpovednost’ za

vlastnu ¢innost’.



Materialno-technické podmienky

Materskd Skola disponuje dostatoénym mnozstvom didaktickych pomocok, Montessori
materialov, knih, pracovnych, vytvarnych a hudobnych pomocok.

Pri vybere vybavenia sa uprednostiuju prirodné materidly, kvalitné ucebné pomocky a
prostriedky podporujice zazitkové ucenie.

Stucastou materidlno-technického vybavenia st aj digitdlne technoldgie, najmé interaktivna
tabul’a a interaktivna televizia, ktoré sa vyuzivaji primerane veku deti na podporu poznéavania,

komunikacie, tvorivosti a digitalnej gramotnosti.

Podmienky na pobyt vonku

Materska skola disponuje vlastnym detskym ihriskom a vonkaj§imi priestormi ur¢enymi na
pohybové, rekreacné, environmentéalne a vzdelavacie aktivity.

Pobyt vonku je kazdodennou sucastou denného rezimu a realizuje sa s prihliadnutim na
aktualne klimatické podmienky a zdravotny stav deti. Vonkajsie prostredie poskytuje moznosti

na prirodzené objavovanie, experimentovanie, pohybové aktivity a rozvoj vzt'ahu k prirode.

Psychohygienické podmienky

Denny poriadok reSpektuje vyvinové osobitosti deti predskolského veku a zabezpecuje
vyvazené striedanie spontannych a riadenych ¢innosti, dostatok pohybovych aktivit, pobytu na
cerstvom vzduchu, odpocinku a ¢asu na individualne potreby dietat’a.

V materskej Skole sa vytvara pozitivna socidlna klima zaloZend na vzajomnom reSpekte,

spolupraci, tolerancii a partnerskom pristupe medzi det'mi, zamestnancami Skoly a rodi¢mi.

Bezpecnost’ a ochrana zdravia

Materskd Skola zabezpeCuje bezpecné, hygienické a zdraviu vyhovujuce prostredie.
Zamestnanci Skoly dbaju na dodrziavanie pravidiel bezpecnosti a ochrany zdravia pri vSetkych
aktivitach realizovanych v interiéri aj exteriéri Skoly.

Deti su primeranym spdsobom vedené k osvojovaniu zdsad bezpecného spravania, ochrany

zdravia a prevencie urazov.
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Spolupraca s rodinou a partnermi Skoly

Materska skola povazuje rodinu za vyznamného partnera vo vychove a vzdeldvani diet’at’a.
Spolupraca s rodi¢émi sa realizuje prostrednictvom kazdodennej komunikécie, konzultacii,
rodi¢ovskych stretnuti, spolo¢nych podujati, tvorivych dielni a Skolskych akeii.

Skola spolupracuje so zariadeniami poradenstva a prevencie, zakladnymi $kolami, odbornikmi,

kultirnymi instituciami a d’al$imi partnermi, ktori prispievaji ku komplexnému rozvoju deti.

6. Stupeii vzdelania, ktory sa dosiahne absolvovanim SKVP

Skolsky zakon &. 245/2008 Z.z. § 28a uréuje, Ze pre diet’a, ktoré dosiahlo pit rokov veku do
31. augusta, ktory predchadza zaciatku skolského roka, od ktorého bude dieta plnit’ povinni
Skolsku dochadzku v zakladnej Skole, je predprimarne vzdelavanie povinné. Povinné
predprimarne vzdelavanie v materskej Skole trva jeden Skolsky rok, ak odsek 3 neustanovuje
inak. Predprimarne vzdelanie ziska dieta absolvovanim posledného roka skolského
vzdelavacieho programu odboru vzdelavania v materskej Skole. Predprimarne vzdelavanie
moze dieta dosiahnut’ aj vo veku piatich rokov, a to na zaklade ziadosti zdkonného zastupcu
o predCasné zaSkolenie dietat’a a vyjadrenia prislusného centra pedagogicko- psychologického
poradenstva. Podrobnosti o prijimani deti na predprimarne vzdelavanie do materskej Skoly

najdete na: http://www.minedu.sk/data/files/5982 prijimanie_do_ms.pdf

Dokladom o ziskanom vzdelani je Osvedc¢enie o ukonceni predprimarneho vzdeldvania, ktoré
sa vydava na konci Skolského roka na Ziadost’ zakonného zéastupcu diet'at’a. Tento doklad vyda
riaditel’ materskej Skoly len diet'at'u, ktoré absolvovalo posledny rok vzdelavacieho programu

odboru vzdeldvania v materskej Skole.

7. Dizka dochadzky a formy vychovy a vzdeldvania

Dieta navstevuje matersku Skolu spravidla tri roky. Materskd Skola podporuje osobnostny
rozvoj deti v oblasti socidlno-emocionalnej, intelektudlnej, telesnej, moralnej, esteticke;,

rozvija schopnosti a zru¢nosti, utvara predpoklady na d’alSie vzdeldvanie, pripravuje na Zivot v
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spolo¢nosti v sulade s individudlnymi a vekovymi osobitostami deti'. Vychova a vzdelavanie
v materskej $kole sa uskuto&iiuje podl’a $kolského vzdelavacieho programu? . Na predprimarne
vzdeldvanie sa prijima dieta od troch rokov veku; vynimo¢ne mozno prijat’ dieta od dovisenia
dvoch rokov veku. Predprimarne vzdelavanie je povinné pre diet’a, ktoré dosiahlo 5 rokov veku
do 31.augusta’. Povinné predprimarne vzdelavanie trva jeden §kolsky rok. Ak dieta po dovf$eni
Siesteho roku veku nedosiahne Skolski sposobilost’, bude pokracovat’ v plneni povinného

predprimarneho vzdelavania eite jeden $kolsky rok za podmienok ustanovenych v zidkone*.
Vychova a vzdelavanie, poldennd aj celodenna, sa v materskych skolach uskutociiuje dennou
formou.

Ak nejde o povinné predprimarne vzdelavanie, umoziiuje sa zanechanie vzdeldvania alebo
rozhodnutie riaditel'a materskej Skoly o pred¢asnom skonceni predprimarneho vzdelavania
dietata za podmienok ustanovenych zakonom?™.

Denna forma vychovy a vzdelavania sa mdze uskutocnovat’ aj ako diStanéna:

a) v celom rozsahu vzdeldvania zabezpeCovaného materskou Skolou pre deti, ak sa
vyhlasi vynimoc¢ny stav, nidzovy stav alebo mimoriadna situécia,

b) v rozsahu podl'a rozhodnutia riaditel'a Skoly, ministra Skolstva alebo inej opravnenej
osoby v ¢ase mimoriadnej situdcie, nidzového stavu alebo vynimoc¢ného stavu pre
vSetkych ziakov;

¢) v rozsahu podl'a rozhodnutia riaditel’a materskej Skoly pre deti, pre ktor¢ je
predprimarne vzdelavanie povinne, ak kvoli zdravotnému stavu alebo z inych
zavaznych dovodov (napr.: rodinné dévody, ohrozovanie bezpecnosti a zdravia inych
deti, ktoré s u€astnikmi vychovy a vzdelavania), nemo6zu plnit’ povinné predprimarne
vzdeldvanie formou pravidelného denného dochddzania, najdlhsie pocas troch po sebe
iducich mesiacov,

d) v rozsahu nevyhnutne potrebnom, najviac vSak jeden mesiac, z dovodov podla § 150a

1§28 ods. 1 8kolského zédkona
2§ 7 $kolského zakona

3 § 283 ods. 1 $kolského zakona
4 § 283 ods. 3 $kolského zakona
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ods. 2 skolského zékona.
Povinné predprimérne vzdelavanie dieta plni formou pravidelného denného dochédzania
v pracovnych dnoch v rozsahu najmenej Styri hodiny denne, okrem ¢asu Skolskych prazdnin.

Diet’a so zdravotnym znevyhodnenim moze plnit’ povinné predprimérne vzdelavanie v
rozsahu

menej ako $tyri hodiny denne za podmienok ustanovenych zdkonom?’

Usporiadanie dennych ¢innosti spracuva materska $kola vo forme denného poriadku, ktory:

* zabezpecuje vyvazené striedanie spontdnnych hier a riadenych ¢innosti,

* vytvara dostatocny priestor pre individualne potreby a zaujmy deti,

* zabezpecuje dodrziavanie zasad zdravej Zivotospravy (pravidelné stravovanie,
dostatocny pobyt na ¢erstvom vzduchu, dostatocna pohybova aktivita a odpoc¢inok)

« umoziiuje poskytovanie podpornych opatreni vo vychove a vzdeldvani podl'a zékona'
a katalogu podpornych opatreni, ktory vydava ministerstvo

Vsetky deti bez ohl'adu na pohlavie, vierovyznanie, etnicku, jazykova alebo kultarnu
prislusnost’, ekonomické zazemie a zdravotné znevyhodnenie maju rovnaky pristup

k vzdelavaniu. VSetky deti maji rovnaky narok na tie isté podporné sluzby a rovnaky pristup.

Diet’a so zdravotnym znevyhodnenim sa vzdelava podla skolského vzdelavacieho programu
Skoly. Ak jeho Specidlne vychovno-vzdelavacie potreby neumoziujt, aby sa vzdelavalo podl'a
Skolského vzdelavacieho programu, diet’a sa vzdelava podl'a individudlneho vzdelavacieho
programu vypracovaného v stlade s odporucaniami zariadenia poradenstva a prevencie

a s informovanym stthlasom zakonného zastupcu dietat’a. Detom so zdravotnym
znevyhodnenim sa v sulade s principmi inkluzivneho vzdeldvania a odpora¢aniami zariadenia

poradenstva a prevencie poskytujii rézne formy Specifickej pedagogickej a odbornej podpory

5§ 59a ods. 5 $kolského zdkona
10 § 28d $kolského zékona
13§ 145a a § 145b $kolského zékona
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a intervencie.

8. Ucebné osnovy

Ucebnymi osnovami su vzdeldvacie Standardy jednotlivych vzdeldvacich oblasti. Ucebné
osnovy su koncipované do desiatich obsahovych celkov jednotlivych mesiacov Skolského roka,
rozpracované v tyzdennych témach, ktoré na seba navzajom nadvazuji a umoziuju Spiralovité
rozvijanie vedomosti, zru¢nosti, schopnosti a postojov deti. Prihliada sa na vlastné osobitosti
obsahu vychovy a vzdelavania, charakter planov vzdelavacej Cinnosti, a osobitosti ucenia
a ucenia sa deti predskolského veku.

Charakteristika obsahovych celkov stru¢ne predstavuje zédkladny tematicky ramec, v ktorom sa
vychova a vzdelavanie pohybuje. Predpokladané trvanie jednotlivych obsahovych celkov je
jeden mesiac. Uéebné osnovy maju programovu funkciu (uréuji rozsah), orientaént funkciu
(mozu sa dopiiiat’ a upravovat) a normativnu funkciu (su zavdzné pre vietkych uéitelov
materskej Skoly). Doplnenie jednotlivych obsahovych celkov o dalSie Specifické ciele je
ponechané flexibilite kazdej ucitel’ky v jednotlivych triedach.

Vzdelavacie $tandardy Statneho vzdelavacieho programu pre materské skoly maji charakter
viazanosti na obsahovy celok v Skolskom vzdeldvacom programe a su volitelné uéitel’kou.
Planovanie cielenych vzdelavacich aktivit ma rozny charakter a podl'a toho su vzdelavacie
Standardy spracované v troch skupinach:

1. Vzdelavacie Standardy uzko viazané na obsahové celky, zaradené v obsahovych celkoch
ako ich pevna sucast’.

2. Vzdeléavacie Standardy neviazané na obsahové celky. Tieto st Uplne voliteI'né ucitel'kou,
ktora si ich vyberd a voli na zaklade aktudlnych rozvojovych potrieb a moZnosti deti,
pripadne situacného rozhodovania vyplyvajiceho z prirodzenych situacii vzniknutych
detskou zvedavostou.

3. Vzdelavacie Standardy dosahované priebeznymi a beZznymi dennymi aktivitami bez

potreby planovat ich v ramci cielenych vzdelavacich aktivit pretoze su plnené neustéle.
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Vychodiska interného planovania vychovy a vzdelavania v materskej Skole

V materskej Skole planujeme vzdelavaciu ¢innost' tyzdenne, a tato Cinnost' zapisujeme do
tabul’ky pre plany vychovy a vzdavania v materskej skole. Kazdy tyzden ma svoju tému. Témy
jedného mesiaca ( spravidla Styroch tyzdiov ) tvoria spolu obsahovy celok jedného mesiaca.
Kazdy celok mas voj ndzov, t. j. v Skolskom vzdelavacom programe ,,M§j najlepsi priatel™

mame desat’ obsahovych celkov.

Pred pldnovanim daného tyzdia sa ucitel’ky obozndmia s danou témou tyzdna na zaklade
strunej a vystiznej charakteristiky, s odpori¢anymi stratégiami, pomockami, metodami
a prostriedkami. Ucitel’ky si vyberaju vykonové Standardy podla trovne pre vekovu kategorie
deti so Statneho vzdelavacieho programu, v jednotlivych oblastiach postupuji chronologicky
a vybrané $tandardy zaznamenavaju v STVP s danym datumom ich aplikacie do planov, tak

aby nedoslo k zdvojeniu vykonovych standardov, ich opakovaniu alebo absencii.

Vychodiskd planovania u deti, ktoré plnia povinné predprimarne vzdelavanie v triede Hippo
class (4-5 rokov), Smarties class (5-6 rokov) Preschool Class (5-6 rokov) SkVP , M6j najlepsi

priatel* vychddza z metodického materidlu Sprievodca cielmi a obsahom. sprievodca-cielmi-

obsahom.pdf (statpedu.sk)

Do planov tried Maciciek (2-3 rokov) a Opiciek (3-4 roky) piSeme spravidla dva vykonové

Standardy na den.

K planom maju ucitel’ky ako pomdcku odporucanti frekvenciu vzdelavacich oblasti v rozmedzi

jedného mesiaca tak aby bolo zabezpecené vyvazené striedanie jednotlivych oblasti.

V planoch je taktiez zaznamenany ciel’ hier a hrovych ¢innosti, ktory spravidla ucitel’ky ¢erpaju
z oblasti Clovek a spoloénost’ a Jazyk a komunikécia. Hry a hrové ¢innosti maja jeden ciel’ na
cely tyzden. V planoch je taktieZ zdznam o zdravotnom cviceni, ktory je odkazom na konkrétne
cviCenie, ktoré ma ucitelka zaznamenané v planoch pod urcitym cislom. Riaditelkou
odporuc¢ané mnozstvo zdravotnych cviceni je aspoil pat’ roznych kompletnych cviceni formou
pripravy na pol roka. Tieto cvicenia si oznacené ¢islom, kazdé mas svoj ciel, ktory spravidla
cerpame z oblasti Zdravie a pohyb, a z Programu vychovy a vzdelavania pre materské Skoly.

ravotné cvicenie ma jeden ciel’ na cely tyzden.
Zd t d r ly tyzd

Niektoré vykonové §tandardy (d’alej len VS) sa neobjavia v Ziadnom obsahovom celku,

ale uvadzame ich ako ciele, ktoré sa plnia kaZzdodenne, priebeZne pocas celej dochadzky
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dietat’a do MS: su to VS troch vzdelavacich oblasti ,, Clovek a spolo¢nost, Zdravie a pohyb

a Jazyk a komunikacia.

JAZYK A KOMUNIKACIA:

1. Hovorena re¢
1.1 Komunika¢né konvencie :
e Aktivne a spontanne nadvizuje reCovy kontakt s inymi osobami — det'mi i dospelymi.
e Reaguje na neverbalne signaly (gestd, mimiku), udrzuje oény kontakt, hlasnost’ prejavu
prispdsobuje situdcii.
e Pouzivanie jazyka prisposobuje socialnym situdcidm a vzt'ahom.
1.3 Gramatickd spravnost’ a spisovnost’
e Formuluje gramaticky spravne jednoduché rozvité vety a suvetia.
e Rozumie spisovnej podobe jazyka.
2. Pisana rec
2.1 Chépanie obsahu, vyznamu a funkcii pisanej reci:
2.1.1 Porozumenie explicitného vyznamu textu — slovna zasoba
e Vlastnymi slovami vysvetli vyznam slov, ktoré pozna (napr. opisom, pouzitim
synonymickych vyrazov, aj negativnym vymedzenim, teda pouZitim antonym a 1.)
e (Odpoveda na otazky vyplyvajuce z textu (napr. udalosti, deja, faktov, informacii a 1).

e Reprodukuje struéne obsah precitaného textu.

ZDRAVIE A POHYB:
1.Zdravie a zdravy Zivotny S$tyl
e Uvéadza, preco je pohyb ddlezity pre zdravie ¢loveka.
e Ma spravne drZanie tela v stoji a v sede. Identifikuje typické znaky ochorenia a zdravia.
2. Hygiena a seba-obsluzné ¢innosti
e Ma osvojené zdkladné hygienické navyky (pouzitie toalety a toaletného papiera,
umyvanie ruk po pouZiti toalety, umyvanie rik pred jedlom a po zaspineni sa atd’.).
e Ovlada zékladné seba-obsluzné ¢innosti. Aktivne sa zucastiiuje na priprave stolovania
(desiata, obed , olovrant), pouziva pribor a dodrziava ¢istotu pri stolovani.

e Udrziava poriadok vo svojom okoli.
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CLOVEK A SPOLOCNOST:

1.0rientacia v ¢ase

Opise rezim dna.

Plynule rozprava o svojich zal'ubéach aj povinnostiach.

Sprévne pouziva pojmy vcera, dnes a zajtra.

Vie, kol'’ko ma rokov, pozna ro¢né obdobie, prip. aj mesiac svojho narodenia.

Orientuje sa na elementarnej urovni v ¢asovych vztahoch dia, tyzdna, mesiaca a roka.

2.Ludia v blizkom a SirSom okoli

Vymenuje ¢lenov blizkej rodiny, identifikuje pribuzenské vztahy v blizkej rodine.
Predstavi sa detom i dospelym, oslovuje menom rovesnikov v triede, poznd mena
uciteliek v triede.

Nadvézuje adekvatny socidlny kontakt (verbalny i neverbalny) s inymi osobami — det'mi

1 dospelymi.
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Témy mesiaca a témy tyZdna— Rok v materskej Skole

Mesiac

Témy mesiaca

September

Mam ja pekni zahradku

Vsetci sme kamarati a vSetci sa mame radi

Rozkvitnuta zahrada

Plody jesene

Nasi pomocnici

Oktober

V tom zelenom lese

Na dube

Moji mili stari rodicia

Kto zije v lese

Starostlivost’ o les

Halloween

November

Voda, voda, vodi¢ka

Kolobeh vody v prirode

Potoky, rieky, rybniky

Kol’ko je na svete mori

Cestovanie po vode

December

Cas zazrakov

Mikulasi a Gertici

Adventny Cas

Viano¢né prekvapenie

Januar

Biely svet

Nase Vianoce

Styri roéné obdobia

Divadlujeme sa

Ked budem vel’ky

Februar

Moja vlast’

Slovensko nase mesta

Moje mesto

Emocie

Dopravné prostriedky

Marec

Slnie¢ko sa zobudilo

Jarny zvuk

U babicky na dvore

Na luke a na poli

Z rozpravky do rozpravky

April

Nasa planéta

Nasa Zem je gulata

Obyvatelia planéty

Zivogichy planéty

Veda okolo nas

Ja a moja rodina

Moja rodina

Mamickin sviatok

Hrame sa na $kolu

Hola, hola, leto vola

Jun

Den deti

Sport a zabava
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Dovidenia $kélka mila Pod’'me spolu do prirody

Hura na prazdniny

Charakteristika jednotlivych tyZdennych tém:

September —,, Mam ja peknu zahradku*

SEPTEMBER

Charakteristika jednotlivych tyZzdennych tém:

VSetci sme kamarati a vSetci sa mame radi: odbornym pristupom, reSpektovanim
individuality dietata ajeho potrieb ulah¢it detom adapticiu na nové prostredie.
Prostrednictvom vzdelavacich aktivit a hier spoznavat’ nové prostredie a kolektiv triedy. Na
zaClenovanie deti do triedy, vytvéaranie kolektivnych vidzieb, utvaranie kolektivu a jeho
sudrznosti vyuzivat' hry prosocionalneho charakteru, pohybové hry. Podielat’ sa na tvorbe
pravidiel zivota v materskej Skole a reSpektovat ich. Nadvdzovat priatel'ské vztahy.

Oboznamit’ sa s interiérom a exteriérom meterskej Skoly. Vnimat' odliSnosti prostredia
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materskej Skoly a rodiny. Nadviazat’ kontakt so zamestnancami v materskej Skole a oboznamit’

sa s ich pracovnymi ¢innostami.

Rozkvitnuta zahrada: Vnimat' aj dotykom Struktaru hliny a poznat’ zékladnu starostlivost’
o rastliny. Z akych casti st zlozené a aké st vhodné podmienky pre rast rastlin. RozliSovat
zékladné zahradné kvety ako su narcis, tulipan, modrica. Poznat’ aky je rozdiel medzi lie¢ivymi,
jedovatymi a chranenymi. Modelovat’, kreslit' a malovat’ v roznych polohacha postojoch.
Prirad’ovat’, triedit’, usporaduvat’, zostavovat’ podla kritérii. Zapamétat’ si a prednasat’ kratke
literarne Utvary, napr. riekanky, hadanky, vycitanky, kratke detské basne, atd’. Ovladat
zakladné lokomoc¢né pohyby.

Plody jesene: Utvaranie povedomia o zdravej vyZive je sucast'ou ochutnavky ovocia a zeleniny
pre rodi¢ov s detmi “Zeleninové slavnosti“. Je ddlezité poznat’ a rozliSovat niektoré druhy
ovocia a zeleniny zo zahrady. Ochutnavat’ a ovoniavat’ niektoré druhy ovocia a zeleniny.
Vyuzivat’ jesenné plody v tvorivych ¢innostiach. Poznavat’ krasy prirody, hodnotit’ prirodné
prostredie. Poznat’ vyznam pre zdravie. Uvedomovat’ si dolezitost’ prace zdhradnika
a ovocinara. Modelovat’, kreslit’ a mal'ovat’ v roznych polohacha postojoch. Prirad’ovat,, triedit,
usporaduvat’, zostavovat’ podl'a kritérii. Poznat’ a v hrach napodobnit’ pracu rodi¢ov. Zapamatat’
si a prednasat’ kratke literarne tvary, napr. riekanky, hadanky, vyc¢itanky, kratke detské basne,

atd’. Ovladat’ zékladné lokomo¢né pohyby.

Nasi pomocnici: Priblizovat’ zakonitosti prirody vplyvom zmeny ro¢ného obdobia. Poznat’
jesen podl'a niektorych typickych znakov. Poznat' a pomenovat’ niektoré drobné Zivocichy -
krtko, mys, dazd’ovka, husenica, slimak a iné. Postupne modelovat’, mal'ovat’ a kreslit’ zvieraciu
postavu. Vytvarat’ kompozi¢né celky z odpadového materidlu a prirodnin s vyuzitim fantzie.
PouZivat’ rézne techniky pri vytvarani z r6znych materialov, spolupracovat’ pri niektorych

spolo¢nych pracach, rozliSovat’ prirodné redlie.
Stratégie vychovno-vzdelavacej ¢innosti:

e exkurzia v priestoroch Skoly,

e seba - obsluzné ¢innosti,

e vychadzky do okolia skoly, k hlavnej ceste,

e hry na spoznéavanie a predstavovanie deti ( prosocialne hry )
e napodobilovanie prace zamestnancov Skoly v hrach,

e spev piesni s témou - zaciatok Skolského roka, hracky,
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e pocuvanie pribehov a rozpravok na tému — deti, priatel'stvo, pocasie v septembri,
e kreslenie pribehov a prvych dojmov z materskej skoly,

e pozorovanie zmien v prirode,

e skupinové, prosocialne hry,

e m. rozhovoru, diskusie, hlasovania,

e m. vytvarnej a pracovnej ¢innosti,

e m. hudobnej a pohybovej ¢innosti,

e pozorovanie

m. tvorby pravidiel v triede,

e m. hry (tvorivé, nametové, konstruktivne..).

Ucebné zdroje:

vytvarné, pracovné pomdcky,

e audiovizudlne prostriedky — CD — prehravac, PC, DVD — prehrava¢, magnetofon,
e ovocie, zelenina, plody prirody,

e magnetky ovocia a zeleniny,

e aplikacie ovocie a zelenina,

e aplikécie pracovnych profesii,

o tercik, detské dopravné znacky, cestné a Zelezni¢né drahy, semafory,

® PEXESo

Metody a prostriedky hodnotenia dosiahnutia ciel’ov:

e metdda verbalnych vypovedi diet’at’a s analytickym zdmerom,
e metdda grafického vyjadrenia,

e metoda telovychovnych a pohybovych zrucnosti,

e pozorovanie dietata,

e pozorovanie triedy ako socialnej skupiny,

e sociometrické metddy,

e rozhovory s dietatom alebo skupinou deti,

e anamnéza,

e seba - hodnotenie,

e rozhovory s rodi¢mi a konzultacie s odbornikmi.
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Oktober —,, V tom zelenom lese“

OKTOBER:

Na dube: RozliSovat' listnaté, ihlicnaté stromy aich spravanie pocas roka. Vytvaranie

Charakteristika jednotlivych tyZdennych tém:

povedomia o ekoldgii — ako sa madme chovat’ v lese, preco je Cistota v lese dolezita, vyznam
lesov pre zivotné prostredia a pre ¢loveka. RozliSovat’ plody stromov a krikov. Poznat’ aky je
rozdiel medzi jedlymi ajedovatymi hubami. Poznavat krasy prirody, hodnotit’ prirodné
prostredie. Priradovat’ a triedit’ prirodné predmety, usporaduvat’, zostavovat’ podla kritérii.
Spravne Drzanie tela v rdoznych polohach. Sucastou aktivit st relaxaéné a uvoltovacie

cvicenia.

Moji mili stari rodicia: Priblizit' kamaratom svoju rodinu. Pomenovat’ a rozlisit’ clenov rodiny.
Prejavovat’ tictu k star§im. Prezentovanie individudlnej sktsenosti o vlastnej rodine, rodinnych
vazbach (napr. rodica, surodenci, stari rodicia, prarodi¢ia) aj na zaklade vyuzitia fotografii
z rodinného prostredia. Hranie rolovych hier, nadvédzovanie kontaktu s inymi osobami. Vyuzit

verbalne prejavy — oslovenie, predstavenie sa menom a priezviskom a neverbalne kontakty —
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ocny kontakt, mimika aj tusmev, gestikulacia apod. Mat povedomie o zdravotne

znevyhodnenych a I'udi s kultirnou rozmanitost'ou.

Kto Zije v lese: Zaujat’ pozitivne postoje k zvieracej riSi. RozliSovat’ niektoré volne zijice
zvieratd, poznat’ ich spdsob zivota, zaujat’ ochranarske postoje a starostlivost’ o zvieratd v zime.
Spievat’ s radost'ou a primerane charakteru detskej 'udovej a umelej piesni s roznou tematikou.
Poznat’, rozlisit’ a urCit’ na zaklade priameho alebo sprostredkovaného pozorovania niektoré
domadce, lesné a exotické zvieratd, vtaky a vol'ne zijuce zivoCichy. RozliSovat’ vtaky, ktoré
zimuju, a ktoré su st'ahovavé. Ovladat’ zakladné lokomoc¢né pohyby. Drzat’ spravne graficky
material a pouzivat' primerant intenzitu tlaku na podlozku pri pouzivani réznych technik.
Rytmizovat’ l'udové rieckanky a detské l'udové a umelé piesne hrou na tele. ,,Citat* kresleny

pribeh a obrazkovy serial.

Starostlivost’ o les :Vnimat® krasu a caro jesennej prirody, rozvijat’ pozitivny vztah k
prirodnému prostrediu. Vyuzivat’ jesenné plody v tvorivych ¢innostiach. prejavit’ zru¢nosti
a prakticku tvorivost’ pri vytvarani produktov z prirodnin prostrednictvom vyuzitia r6znych
pracovnych a vytvarnych technik. Prakticky uplatnit’ ndvyky starostlivosti o prirodu. Spoznat’
pracu horara, drevorubaca, lesnej §kolky, vlastnosti dreva, kory, spracovanie dreva — papier,
nabytok. Vyrezédvanie tekviciek — vediet’ spontdnne vyberat’ naradie na pripravu alebo na
upravu prdmetov. Pouzivat naradie a ndstroje spravne. Dodrziavat bezpecnost’ pri praci.
Zameriavat’ sa na rozvoj zruénosti — hrabanie, prendSanie sypkého materialu lopatkou, strihanie,
krdjanie tupim nozom, Uplatiiovat’ tane¢né prvky. Rozlisit’ casové vzt'ahy — o je teraz, dnes,

¢o bolo, vcera, ¢o bude.

Halloween: Oboznamovat’ deti s jesennymi tradiciami a zvykmi, ktoré su sticastou kultrneho
zivota v roznych krajinach sveta. Prostrednictvom zéaZitkovych aktivit spoznavat’ tradiciu
Halloweenu, jeho symboly a vyznam. Rozvijat’ fantaziu, tvorivost’ a predstavivost’ pri praci s
prirodnym a vytvarnym materidlom. Vytvarat’ vyrobky z tekvic, prirodnin a jesennych plodov,
rozvijat jemnt motoriku, pracovné zrucnosti a estetické citenie. Prostrednictvom hier,
rozpravok, dramatizacie a pohybovych aktivit prekondvat’ strach z nezndmeho, rozliSovat’
medzi skutoCnostou a fantdziou a rozvijat pozitivny vztah k sebe i k ostatnym. UC¢it' sa
dodrziavat’ pravidld bezpe€nosti pri praci s nastrojmi a materialmi. Rozvijat’ socialne

kompetencie, spolupracu, vzajomnil pomoc a radost’ zo spolo¢nych aktivit.
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Stratégie vychovno-vzdeldvacej ¢innosti:

e tanec ,,ISla sova na tanec

e pohybové hry (,,Na lisku a vlka, Na liSku, Na medveda,..)

e bezprostredné poznavanie a pozorovanie prirody

e lepenie, strihanie, kombinovanie

® pozorovanie

e vychadzka,vylet

e prednaska, prezentacia

e prednes, recitovanie

e dramatizicia

e tvorivé dielne s rodi¢mi a starymi rodi¢mi

e manipulovanie, vyuzivanie jednoduchych nastrojov pri praci
e pomoc pri hrabani listia, starostlivost’ o prirodné prostredie,
e vychadzka do lesa, blizkej obce — porovnavanie spdsobu Zivota,
e zhotovovanie vytvorov z tekvic a d’alSich prirodnin,

e vychadzka do blizkeho lesa, zber prirodnin,

e Cinnosti s geometrickymi tvarmi,

e m. rozhovoru, diskusie,

e m. vytvarnej a pracovnej ¢innosti,

m. hudobnej a pohybovej ¢innosti,

m. hry (tvorivé, ndmetové, konstruktivne..).

Ucebné zdroje:

e fotografie ¢lenov rodiny
e divadelné ¢iapky medveda, jezka, vika,
e lego, kocky,...,

e leporeld

Metody a prostriedky hodnotenia dosiahnutia ciel’ov:

e metdda verbalnych vypovedi dietata s analytickym zdmerom,
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metoda grafického vyjadrenia,

metoda pracovnej zrucnosti a pohotovosti v praci s materialom,
pozorovanie triedy ako socialnej skupiny,

sociometrické metddy,

rozhovory s dietatom alebo skupinou deti,

rozbor procesu ucenia
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November — ,, Voda, voda, vodi¢ka*

NOVEMBER:

Charakteristika jednotlivych tyZzdennych tém:

Kolobeh vody v prirode: Vnimat a urcit’ viacerymi zmyslami niektoré zivotne dolezité organy
(srdce, pliica, mozog atd’.). DodrZat’ zdsady ochrany zdravia (s pomocou dospelych). Prejavit’
seba - regulaciu v hrach a inych aktivitdch — konat’ s ohl'adom na seba a druhych. Otuzovat’ sa
prostrednictvom vody, snehu, vetra, slnka. Poznat’ kolobeh vody a vlastnosti vody — mraky,
dazd’, para. Zvladnut' na elementarnej urovni Specialne pohybové zrucnosti a schopnosti.
Uplatnovat’ Specidlne pohybové zru¢nosti a schopnosti ( hry s vodou, experimentovanie,
kizanie, roztipanie, odparovanie,..). prehlbovat’ poznatky o knihadch, poznavat knihy,
navstevovat’ kniznicu, vyuzivat’ odpadovy material pri vyrobe knizky, zriadit’ kniZnicu v triede,
vymienat’ knihy, priniest’ si knihu z domu a v rdmci svojich schopnosti oboznamit’ kolektiv

s jej obsahom.

Potoky, rieky, rybniky: Poznat sladkovodné Zivogichy — ryby, Zaby, raky, vtaky. Zivo¢ichy

zijuce pri riekach — vtdky — bocian, labut’, kacka. Poznat’ cicavce — bobor, vydra. Zamerat’ sa
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na vyznam cistoty pri rieénych tokoch — neumyvat auta pri riekach apod. Merat
prostrednictvom krokov, dlaiami, pomocnymi predmetmi. Priradit, rozoznat’ a pomenovat’
farby na obklopujucich realiach. Sediet’ spravne a dodrziavat’ sklon papiera pri kresleni na stole.
Drzat’ spravne graficky materidl a pouzivat’ primerant intenzitu tlaku na podlozku pri pouzivani
roznych technik. Napodobniovat pohyb v r6znych podmienkach. Pouzivat' na pohyb rdzne
pomocky, cvicebné naradie a nainie. Rozlisit priciny mozného nebezpecenstva a poskodenia
zdravia pri zakdzanej manipuldcii s niektorymi predmetmi, napr. s ostrymi predmetmi,

zéapalkami, liekmi,...poznavat’ niektoré autorské rozpravky, rozliSovat’ poéziu a prozu.

KoPko je na svete mori: Naucit sa rozliSovat’ sladku a slant vodu. Preco je more slané, co su
vlny. Vediet’ pomenovat’ morskych Zivoc¢ichov — delfin, velryba, Zralok. Vnimat’ podmorsky
svet — musle, kordlové tutvary. Diskutovat’ o oteplovani zemegule, o zneCisteni mori
a o recyklovani odpadového materidlu. Pracovat’ s odpadovym materialom — kartén, plast,
noviny. Dodrziavat’ pravidla hudobno - pohybovych hier. Rytmizovat’ 'udové riekanky a detské
'udové a umelé piesne hrou na telo a s vyuzitim hudobnych nastrojov. ,,Citat™ kresleny pribeh
a obrazkovy serial. Pouzivat synonymd a homonyma, antonymd, vytvarat rymy. Poznat

a zobrazovat 'udskt postavu aj v pohybe. Ovladat’ zékladné lokomocné pohyby.

Cestovanie po vode: RozliSovat’ ktoré dopravné prostriedky pladvaji na vode — lode, ¢Iny,
parniky a ktoré nie. Skusat’ davat’ na vodu predmety — sledovat’, ktoré sa potopia, pripadne ktoré
plavajl na hladine a pre€o. Zaujimat’ sa o pracu kapitdna, ndmornika, potdpaca, rybara. EKO —
neznecistévat’ vodné toky, vyuzitie vody. Ako spravne hospodarit’ s vodou — priehrady,
zadrziavanie dazd’ovej vody. Spievat’ s radostou a primerane charakteru detskej 'udovej a
umelej piesni s réznou tematikou. Ovladat’ zakladné lokomocné pohyby. Drzat’ spradvne
graficky material a pouzivat’ primeranu intenzitu tlaku na podlozku pri pouzivani réznych

technik. Rytmizovat’ 'udové riekanky a detské I'udové a umelé piesne hrou na tele.
Stratégie vychovno-vzdelavacej ¢innosti:

e pozorovanie vody — roztdpanie zamfzanie,
e manipuldcia s predmetmi, meranie,

e prehlbovat’ poznatky o knihach

e otuZovat sa

e spievanie, rytmizovanie tematickych piesni,

e experiment
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demonsStracia

e m. rozhovoru, diskusie,

e m. vytvarnej a pracovnej ¢innosti,

m. hudobnej a pohybovej ¢innosti,

m. hry (tvorivé, nametové, konstruktivne..).

Ucebné zdroje:

e interaktivna tabul’a,
e knihy
e aplikacie ,,kolobeh vody*,

e metodické obrazky.

Metody a prostriedky hodnotenia dosiahnutia ciel’ov:

e metoda verbalnych vypovedi diet'at’a s analytickym zamerom,
e metoda pracovnej zrucnosti a pohotovosti v praci s materidlom,
e pozorovanie triedy ako socialnej skupiny,

e rozhovory s dietatom alebo skupinou deti,

e rozbor procesu ucenia,

e sebahodnotenie.
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December — ,, Cas zazrakov*

DECEMBER:

Charakteristika jednotlivych tyZzdennych tém:

Mikulas a Certici: Vytvarat’ atmosféru bliziacich sa viano¢nych sviatkov v materskej Skole i
mimo nej, upevirovat’ harmonické vztahy. Udrziavat tradicie kultury nasej krajiny. Aktivne sa
zapojit' do tvorivych Cinnosti stvisiacimi s tradicnymi ludovymi zvykmi. Upeviiovat
vzajomnu spolupracu a prosocialne spravanie (obdaruvat’). Rytmizovat’ samostatne hrou na
telo 2/4, 3/4 takt pri réznych postojoch, chodzi, behu.Vyjadrit réznymi umeleckymi
vyrazovymi prostriedkami pocity, dojmy a zazitky z oslav sviatkov. Komunikovat prijatelnym
spdsobom pozitivne a negativne emdcie a vyjadrit’ pocity. Pocitat’ od jedna do desat’. Vytvarat’

skupiny, rozliSovat’ pocet ( viac, menej ).

Advetny ¢as: Zapojit’ sa aktivne do pripravy oslav sviatkov a spoloc¢enskych udalosti vratane
udrziavania 'udovych tradicii. Zapajat' sa do vyzdoby doma aj v MS. Zapdjat’ sa do pripravy
sviatkov a oslav, do vyzdoby triedy, vyroby darceka pre kamarata alebo ¢lena rodiny. V ramci

spolupréce s rodinou sa konaju tvorivé dielne “ Medovnikovy den “. Po¢ivat’ viano¢né piesne,
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koledy a detské hudobné skladby s citovym zaangazovanim. Pohybovat’ sa okolo osi vlastného
tela. Uvedomovat’ si a uplatiiovat’ vlastni jedinec¢nost’ a vlastné ndpady so zretelom na

jedinecnost’ inych deti v skupine.

Vianoné prekvapenie: Kreslit, malovat, modelovat r6znymi technikami, tvorivo a s
pouzitim rézneho materialu. Pocivat’ s porozumenim a citovym zaangazovanim detsku 'udova
a autorskl poéziu, rozpravky a pribehy. Akceptovat’ nazorova odliSnost’ a prijat’ v rozhovore s
inymi detmi nazorova odliSnost’, prijatelnym spdsobom obhajovat’ svoje vlastné ndzory.
Manipulovat’ s réznymi predmetmi, na¢inim (rukami, nohami, kolenami, hlavou, zdvihat,
nosit’, podavat, gul'at, pohadzovat’, odrdzat’, kopat, driblovat’, balansovat’). Zhotovit’ vytvory
zo skladaciek a stavebnic z r6zneho materidlu postupne od vacsich dielcov az po drobné dieliky
podl'a vlastnej fantazie a podla predlohy. Vystupovat’ podla svojich moznosti a schopnosti,

vyuzivat’ dramatizaciu, recitovanie, spev a implementovat’ vlastna tvorivost’ pri vystipeni.
Stratégie vychovno-vzdelavacej ¢innosti:

e zdravotné cviky, pohybové a relaxaéné cvitenia, vychadzka v okoli MS

e pocuvanie rozpravok,

e vytvarné ¢innosti,

e mal’ované Citanie,

e vystipenie

e dramatizicia

e pocuvanie viano¢nych piesni, inStrumentédlne ¢innosti, muzikoterapia,

e recitdcia, hry so slovami,

e hry nametové, konstruktivne,...,

e ucenie — kooperativne, zazitkové,

e metddy — pozorovanie, rozhovor, opisovanie, braimstorming, rieSenie
problémovych uloh,

e vyhodnotenie, metdédy fixacné, diagnostické, oboznamovanie sa s ludovymi

tradiciami a zvykmi, besiedka.
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Ucebné zdroje:

viano¢né ozdoby, stromcek,

aplikacie zimy a Vianoc,

klzaky,

nastroj na pokusy s 'adom, vodou, zrazky, teplota....,
drevené prekazky, Svihadld, guma na skédkanie, kruhyi,...
divadelné Ciapky zvierat,

divadla r6zneho typu- manuskové, javajkove,...,
keyboard, gitara, flauta, klavir,

CD a DVD rozpravok, piesni, angli¢tiny, Vianoc,...,
encyklopédie zvierat,

aplikacie zvierat, ro¢nych obdobi.

Metody a prostriedy hodnotenia dosiahnutia cielov:

kresba,

produkty deti — medovnicky,
pozorovanie,

pracovné listy,

rozhovor,

vystavka,

analyza produktov detskych ¢innosti.
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Januar —,, Biely svet®

JANUAR:

Charakteristika jednotlivych tyZdennych tém

Styri ro¢né obdobia: Priblizit detom krasy zimnej prirody, starostlivost o zvieratka
v zimnom obdobi. Poznat’ typické znaky ro¢ného obdobia asnim suvisiace Sportové
a pracovné Cinnosti. Poznat’ znaky a striedanie rocnych obdobi — jar, leto, jesen, zima.
Primerane sa obliekat’ v danom ro¢nom obdobi — rozliSovat druhy oblecenia v danych
obdobiach. Pomocou réznych experimentov skimat’ vlastnosti snehu, 'adu, vody. Realizovat’
rozne pohybové aktivity na snehu, hry so snehom a zaroven sa otuzovat’. Vytvarat’ si pozitivne
postoje ku zdraviu, zdravému zivotnému S$tylu. OtuZovat’ sa prostrednictvom vody, snehu,
vetra, slnka. Rozlisit' podl'a typickych znakov rocné obdobia. Zaujat’ pozitivne postoje k
zvieracej ris$i. Uplatnit’ aktivnu slovna zasobu vzhl'adom na obsahovy kontext (zmysluplne

rozpravat’ o svojich pocitoch, zazitkoch, dojmoch).

Divadlujeme sa: Zaujat' hodnotiace postoje k umeniu rézneho druhu, hodnotit’ postupne

umelecké diela, architektonické rieSenia vyznamnych budov. Zhotovit’ babky z rozmanitého
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materidlu, vratane odpadového, r6znymi technikami (strihat’, lepit, tvarovat material atd’.),
uplatiiovat’ pri tom technicku tvorivost’. Uplatiiovat’ spisovni podobu materinského jazyka pri
rozhovore, dramatizacii, hre s manuskami a pod. vyuzivat technicku tvorivost, zhotovit
vytvory zo skladacCiek a stavebnic z r6zneho materidlu postupne od vicsich dielcov az po
drobné dieliky, podla vlastnej fantazie a podla predlohy. Vnimat réznorodost’ hraciek a
predmetov vo svojom okoli. Stvarnit’ detské piesne dramatickymi vyrazovymi prostriedkami.
Vnimat’ s citovym zaangazovanim babkové divadlo s iné detské divadlo (¢inohru, spevohru).
Hodnotit” a rozliSovat’ pozitivne i negativne charakterové vlastnosti I'udi na zaklade realnych i

fiktivnych situécii. Pouzivat’ synonymd, homonyma, antonyma pri rozpravani a opise.

Ked’ budem vel’ky: Prejavit’ zdujem o knihy o povolania, pismend, Cislice, orientovat’ sa
v knihach. Zakladné lokomo¢né pohyby. Vnimat a ur€it’ viacerymi zmyslami niektoré zivotne
dolezité organy (srdce, plica, mozog, atd.). Vediet sluchom rozliSovat jednotlivé hlasky
v slove, ich kvalitu a lokalizaciu, delit’ slova na slabiky, tvorit’ vety, rozliSovat’ kratke a dlhé
slabiky. Reprodukovat’ precitany pribeh s detskym hrdinom a dramatizovat’ ho. Oboznamovat
deti s 'udovymi a autorskymi rozpravkami. Uplatiiovat’ zdkladné lokomoc¢né pohyby a postoje
pri prekazkovej drahe, uplathovat’ zdrava stt'azivost. Vnimat a urcit’ viacerymi zmyslami
niektoré zivotne dolezité organy (srdce, plica, mozog, atd’.). Vediet' sluchom rozliSovat

jednotlivé hlasky v slove, ich kvalitu a lokalizaciu.
Stratégie vychovnovzdelavacej ¢innosti:

e vychadzka do prirody, zdravotné cviky, pohybové a relaxacné cvicenia,

e experimentovanie, pokusy so snehom, 'adom, vodou,

e manipulacia s predmetmi,

e opis, rozhovor, grafické a vytvarné Cinnosti,

e grafomotorické ¢innosti,

e obrazkové a mal'ované Citanie,

e pocuvanie pribehov, dramatizicia, rozpravanie zazitkov,

e artikulaéné, recové, sluchové hry, nametové, konstruktivne, hudobné a pohybové hry
e ucenie — kooperativne, problémové, projektove, zazitkove,

e metddy — pozorovanie, demonstracia, experimentovanie, rozhovor, brainstorming,
e objavovanie, inscena¢né metody, vyskumné metddy, praca s knihou, rieSenie

e problémovych tloh, diagnostické, fixatné metody.
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Ucebné zdroje:

e pomdcka — oblecCenie — r6zne druhy,

e didaktické hry — Casti 'udského tela, organy

e lopare, sanky,

e (D — nahravky,

e obrazkovy materidl — ro¢né obdobia,

e vytvarny, technicky , odpadovy material,

e stavebnice a skladacky rozneho druhu, material,
e maiusky, divadlo

e pexesa, puzzle,

e pomdcky na pokusy.

Metody a prostriedky hodnotenia dosiahnutia ciel’ov:

e Kkresba,

e pracovné listy,

e metdda - rozhovor, diskusia,

e grafomotoricky prejav diet’at’a,
e vystava prac deti,

e skusky telovychovnych a pohybovych zru¢nosti.
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Februar —,, Moja vlast™

FEBRUAR:

Charakteristika jednotlivych tyZzdennych tém:

Slovensko, nase mesta: Aktivne sa zaujimat’ o nasu vlast, nase hlavné mesto, symboly, vlajku
a hymnu. Rozvijat’ vztah k vlastnému domovu, poznavat’ krajinu, v ktorej Zijeme, jej krasy,
zaujimavosti, kultirne bohatstvo. Vediet, Ze nasa vlast’ je Slovenska republika. Vediet, ze
hlavnym mestom je Bratislava. Poznat' niektoré miestne a Stitne symboly. Zaujat’ postoj k
svojmu domovu a vyjadrit’ ho prostrednictvom réznych umeleckych vyrazovych prostriedkov.
Pozorovat’ mesto a rozliSovat’ prirodné realie od umelo vytvorenych rozliSovat’ niektoré typy
stavieb napr. kostol, hrad, mestsky urad, sSkola,.. a uvedomovat’ si ich ucel. RozliSovat’ tvar
bodov aredlii aaplikovat ich na geometrické tvary, rozliSovat materialy. Pocuvat
s porozumenim slovenské I'udové texty, rozpravky, ucit’ sa niektoré slovenské 'udové piesne

napr. o jari, o danej obci, povesti z nasej lokality, a pod.
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Moje mesto: Charakterizovat’ obec, v ktorej je nasa Skolka. Spoznat’ vlajku mesta, znak obce,
dolezité budovy v obci. Navstivit' galériu, centrum mesta — zvladnut® turisticki prechadzku
v meste a pomenovat’ budovy. Venovat pribeh vyznamnému lokdlnemu objektu — Trenciansky
hrad. Viest’ dialoég o historii objektu. Podporovat’ pozitivny vztah ku knihdm a pisanej kultare
— upevnovat Citatel'ské navyky. Dbat na zreteInt artikuldciu. Kratke literarne utvary —
basnicky, riekanky, vycitanky. Osvojovat’ si ich z pamiti a recitovat’ s dérazom na spravnu

vyslovnost’.

Emécie: Rozvijat u deti schopnost’ rozpoznavat, pomenovavat’ a primeranym spdsobom
vyjadrovat’ svoje emocie a pocity. Viest deti k uvedomovaniu si vlastnych prezitkov a k
porozumeniu emociam inych l'udi. Prostrednictvom hier, rozhovorov, dramatizacie, rozpravok
a vytvarnych aktivit rozliSovat zdkladné emocie, ako s radost, smutok, hnev, strach,
prekvapenie a laska. U¢it’ sa prejavovat’ empatiu, reSpektovat’ pocity druhych a hl'adat’ vhodné
sposoby rieSenia konfliktov. Rozvijat’ pozitivne sebahodnotenie, schopnost ovladat svoje
spravanie v roznych situdcidch a vytvarat’ zdravé medzil'udské vzt'ahy. Vyjadrovat' svoje pocity
prostrednictvom slov, pohybu, hudby, vytvarného prejavu a dramatickej hry. Uvedomovat’ si,
ze vsetky emocie su prirodzenou sucastou Zivota Cloveka a Ze o svojich pocitoch mozeme

hovorit’ s doverou a reSpektom.

Dopravné prostriedky, bezpeénost’ na ceste: Poznat pracu policajtov a zachranarov. Prejavit
v roznych pohybovych Cinnostiach vlastnu lateralitu. Kreslit' velkymi grafickymi pohybmi.
Zostavit’ z puzzle, z rozstrihanych obrazkov, pali¢iek alebo geometrickych tvarov obrazok,
kompozi¢ny celok, vytvarat’ obrazce a utvary podla fantdzie, predlohy a slovnych inStrukcii.
Postupne spolupracovat’ a vytvarat’ spolo¢ny celok. Zdévodnit’ vyznam dodrziavania pravidiel
cestnej premavky vzhladom na bezpecnost. Poznavat zdkladné dopravné znacky a ich
vyznam, poznavat’ niektoré dopravné prostriedky pohybujuce sa po ceste. Privolat’ pomoc

dospelého v krizovych situdcidch, v ktorych je ohrozené jeho zdravie, pripadne zdravie inych.
Stratégie vychovnovzdelavacej ¢innosti:

e zdravotné cviky, pohybové a relaxacné cvicenia,

e vychadzka v okoli materské Skoly,

e turistické vychadzky do okolia prirody i vychadzky k vyznamnej$im budovam mesta,
e dramatizacia, hranie roli, improvizacia,

e rozhovor, porovnavanie, napodobniovanie,
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e praca s ilustranym materidlom, knihou,

e tanec, spev, pocuvanie hudby,

e ucenie — zazitkové, kooperativne, hry — ndmetové, konstruktivne, hudobno—pohybové,
e metddy — inscenacné, braimstorming, objavovanie, pozorovanie,

e zhotovovanie masiek.
Ucebné zdroje:

e masky — karnevalové, masky zvierat, makety,

e maiusky, babky, marionety, prstové babky,

e (Casopisy,

e (D — nahravky — faSiangové piesne,

e obrazkovy material — povolania,

e puzzle, pexesa,

e vlajka, nahravka hymny SR

o terCik, detské dopravné znacky, cestné a Zelezni¢né drahy, semafory
e tvoriva dramatika, praca s rozpravkou,

e dopravné¢ vesty, tercik, vesty s dopravnymi prostriedkami,
e razitka dopravnych prostriedkov,

e drevena skladacka dopravnych prostriedkov,

e mozaika dopravnych prostriedkov,

e m. hrania roli,

m. praktickej, vytvarnej ¢innosti,

e m. vytvarnej a pracovnej ¢innosti,

m. hudobnej a pohybovej ¢innosti,

e m. hry (kooperativne, hudobno-pohybové hry tvorivé, nametové, konstruktivne..).
Metody a prostriedky hodnotenia dosiahnutia ciel’ov:

e sebahodnotenie,

e vytvarné prace,

e metoda — rozhovoru, diskusia,
e pracovné listy,

e karneval.

37



Marec — ,, Slniecko sa zobudilo*

MAREC:

Charakteristika jednotlivych tyZdennych tém:

Jarny zvuk: Prostrednictvom vychaddzok do okolia poznavat prebudzajucu sa prirodu,
sledovat’ zmeny v prirode, oboznamit sa so starostlivost'ou o rastlinnu riSu. Poznavat’ domace
zvieratd a ich mlad’ata. Priblizit’ ich sposob zivota na domacom dvore. Praca v zdhrade. Vediet
udrzat’ rovnovahu. Kreslit’ uvol'nenou rukou, plynulo a smelo. Rozlisit podl'a typickych znakov
ro¢né obdobia. Modifikovat pohyb v zmenenych podmienkach alebo v problémovych
situaciach. Rozlisit’ podl'a typickych znakov ro¢né obdobia. Uvedomit’ si a vediet' zdovodnit’
vyznam starostlivosti o rastliny. Poznat,, opisat,, rozlisit’ prirodné javy ovplyvnené pocasim.
Vyjadrit' réznymi umeleckymi vyrazovymi prostriedkami vlastné predstavy o slnku ziskané

pozorovanim a z réznych médii.

U babicky na dvore: Poznat, rozlisit’ a ur¢it na zaklade priameho alebo sprostredkovaného

pozorovanie niektoré domace zvieratd a ich mlad’ata — starostlivost’ o nich, vtaky a vol'ne Zijice
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zivoc¢ichy. Zdovodnit uzitok niektorych domacich zvierat. Poznat’ nebezpecenstvo vyplyvajuce
z dotykania sa neznamych zvierat. Kreslit, mal'ovat, modelovat’ podla vlastnej fantazie,
predstav a na tému. Zapamdtat’ si a prednasat’ kratke literarne Utvary napr. riekanky, hadanky,

vyc¢itanky, kratke detské basne atd’.

Na like a na poli: Poznat’ la¢ne kvety, hmyz zijuci na luke, poI'né plodiny — obilie, kukurica,
slnecnica. Rozlisit’ spracovanie a vyzitie — muka, pecivo. Vyuzit’ suroviny na vyrobu domaceho
chlebu v MS. Zdoéraznit' pracu mlynara, pekéara a traktoristu. Spoznavat okolitd krajinu
a venovat’ sa rozvoju pouzivania pojmov, pomocou ktorych geograficky pomenuji prirodné
prostredie — vrchy, luky, lesy, polia, potoky ..a pod. Viest riadeny rozhovor na tému prirodné

krasy nasej krajiny.

Z rozpravky do rozpravky: Reprodukovat vol'ne I'udové a autorské rozpravky a pribehy.
Ludova Poézia, proza, bajky, pribehy s detskym hrdinom, encyklopédie. Reprodukovat pribehy
rozpravky. Vyjadrit' réznymi umeleckymi vyrazovymi prostriedkami (vytvarne, hudobne,
dramaticky, hudobno-dramaticky) pocity a dojmy z rozpravok, pribehov a divadla. Upeviiovat’
vztah ku knihdm a prostrednictvom rdznych rozpravok nahliadnut’ do sveta fantdzie, ktziel
a ¢arov. Stvarnit’ hudobno-dramaticky textovil Cast’ hry. Uplatiiovat’ na zaklade vlastného
pozorovania farebnii rozmanitost vo vytvarnych, pracovnych i technickych produktoch.

PouZzivat’ synonyma, antonyma homonyma, vytvarat’ rymy.
Stratégie vychovnovzdeldavacej ¢innosti:

e zdravotné cviky, pohybové a relaxatné cvicenia, vychddzka v okoli materskej Skoly,
pozorovanie,

e praca s knihou, tvorba knihy,

e rozhovor,

e praktické ¢innosti, napodobiiovanie, praca s ilustracnym materidlom,

e tanec, spev,

e ucenie — kooperativne, dramatizacia, hry — nametové, konStruktivne, hudobno —
pohybové,

e metddy — inscenacné, braimstorming, objavovanie, nacvik piesni,

e pohybové improvizacie, po¢uvanie hudby, pokusy — klicenie,

Ucebné zdroje:

e literatira: Casopisy, detské knihy, 'udové a autorské rozpravky, bajky, leporela,
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e audiovizualne prostriedky — CD — prehravac, PC, DVD — prehravac,
e puzzle, pexesa,

e encyklopédie o prirode, vtakoch,

e odpadovy materidl, prirodniny

e vytvarny material,

e aplikécia na magneticku tabul'u — jar,

e farma —hra,

e domace zvierata a ich mlad’ata — hra,

e domace zvierata — skladacka,

e skladacka geometrickych tvarov — doméce zvierata.

Metody a prostriedky hodnotenia dosiahnutia ciel’ov:

e kresba,

e produkty deti,

e tvorba knih,

e prediktabilné knihy,
e pozorovanie,

e pracovné listy
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April —,, Nasa planéta*

APRIL:

Charakteristika jednotlivych tyZdennych tém:

Nasa Zem je guPata : Pomenovat svetadiely — Eurépa, Afrika, Azia, Australia, Amerika,
Antarktida. Pracovat’ s glébusom a mapou. Diskutovat’ o predstavach o Zemi ako o vesmirnom
telese. Diskutovat’ o roznych vesmirnych telesach, najméd o Zemi a inych planétach, Slnku
a inych hviezdach a o Mesiaci a inych Obezniciach planét. Diskutovat’ o spdsoboch, pomocou
ktorych ¢lovek skuma vesmir. Identifikovat’ zdroje svetla a to, ako je mozné svetlo vytvorit’.
Skumat’ tvorbu tienia, jeho predlZovanie a skracovanie, pozorovanie tiefia v exteriéri v stivislosti
s pohybom Slnka po oblohe a pod. Identifikovat’ zdroj tepla, diskutovat’, ako je mozné teplo
tvorit. DodrZiavat’ protipoziarne opatrenia. Skiimat’ magnetizmus — zist'ovat’, ktor¢ sa pritahuja
a odpudzujt, spravanie magnetov voci sebe. Sledovat’ sposob vol'ného padu — akou rychlostou,

ktor¢ predmety padaji a pod.
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Obyvatelia planéty: RozliSovat' narodnosti arasy, farbu pleti, jazyky, domy a byvanie
v rozliénych krajindch. Rozpravat sa o medziludskych vztahoch. Viest k osloveniu
rovesnikov menom. PouZivat zodpovedajuce oslovenie uditelky a riaditelky MS ako aj
nepedagogickych zamestnancov. Hrat’ rolové hry napr. nadvidzovanie kontaktu s inymi osobami
a vyuzit' adekvatne verbalne prejavy — oslovenie, predstavenie sa menom a priezviskom.
Neverbalne prejavy — o¢ny kontakt a pod. Identifikovat” pozitivne a negativne vlastnosti.
Hodnotit’ pozitivne aj negativne vlastnosti vo vlastnom spravani. Hrat’ hry, kde sa navzajom
reSpektujeme. Chéapat’ vhodné a nevhodné spravanie prostrednictvom rozpravok a pribehov
v roznych médidch — detska literatara, film, televizia... Priradit’ ¢islo (nie Cislicu) k danému
poc¢tu predmetov od 1 do 10. Hodnotit’ svoje vlastné schopnosti v roznych ¢innostiach. Prejavit

zaujem o knihy, pismena, ¢islice, vyhl'adavat’ v encyklopédiach rozne krajiny.

Zivotichy planéty: Poznat exotické zvierata, vtaky, plazy — spravne ich rozdelovat’ podla
miesta vyskytu. Pozorovat’ a porovnavat roznych Zivocichov podl'a vonkajSich znakov ich tiel,
podla roznych sposobov ich pohybu v prostredi, podl'a r6zneho sposobu ziskavania potravy
a k porovnavaniu podmienok, v ktorych rdézne zivocichy ziju. Podporovat’ osvojenie si
zékladnych poldh a postojov — stoj celom vpred, stoj celom vzad, drep, kl'ak, sed, 'ah vpred,
l'ah vzad. Vyuzivat' poradové cviCenia a pravnu terminoldgiu — upazit, zapazit, vzpaZit,

predpazit’, pripazit’, unozit’, zanozit’, prednozit, prinozit, pokrcit’, skréit’ a pod.

Veda okolo nas: Oboznamit’ sa s elektrickou energiou a poznat’ niektoré elektrické stroje.
Dodrziavat’ bezpecnost’ pri praci s vecami pod napétim a poznat’ rizika, ktoré mozu ohrozit’
zdravie. Zadavat’ jednoduché konstrukéné tlohy, priCom pri ich rieSeni sa zapajat’ do rieSenia
jednotlivych technickych problémov a to tym, Ze sa pyta otazky typu — ako? Napr. ako postavit’
stenu z kociek aby bola stabilnd a pod. Pouzivat' nastroje a naradie spravne. Realizovat
¢innosti, pri ktorych sa vyuziva jemna motorika. Rozvijat’ uzivatel'ské zru¢nosti na pouZzivanie
zékladnych tkonov potrebnych pri pouzivani réznych elektronickych zariadeni — zapnutie
a vypnutie pocitaca, praca s myskou, kldvesnicou, interaktivnou tabul'ou, robotom bee bot.
Skumat’ fungovanie a spdsob vyuzitia vybranych jednoduchych mechanizmov a to na bezne
dostupnych nastrojoch a zariadeniach — paka (vahy), hojdacka, naklonena rovina s ndkladom,

koleso, ozubené kolesa.
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Stratégie vychovno-vzdelavacieho procesu:

celodenny projekt zamerany na ochranu zeme — triedenie odpadu podl’a druhu, aktivity
a sutaze zamerané na environment, vyroba ,,zemegule* réznymi technikami a vyroba
inych kompozi¢nych celkov z odpadového materialu

pracovné, vytvarné ¢innosti,

environmentalne aktivity,

tvorba plagéatu,

razitkovanie, kolaz v eduka¢nom programe,

priame pozorovanie, diskusia, porovnavanie, objasiiovanie, vysvetl'ovanie,

praca s knihou, vyhl'adavanie informécii v médiach.

praca s interaktivnou tabul'ou

Ucebné zdroje:

e vytvarny, pracovny materidl, odpadovy material (Casopisy).

¢ knihy, encyklopédia

e gldbus, mapa sveta

e clektronické zariadenia — pocitac, interaktivna tabul’a, bee bot

Metody hodnotenia dosiahnutia ciel’ov:

e sebahodnotenie,

e demonstracné metddy

e logické postupy

e produkty ¢innosti,

e pracovné listy,

e diskusia,

® pojmova mapa
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Ma4j — Ja a moja rodina

MAJ:

Charakteristika obsahového celku

Moja rodina: Priblizit’ kamaratom svoju rodinu, jej zvyky a ¢innosti ¢lenov rodiny pocas dna.
Dodrziavat pravidla hudobno - pohybovych hier. Rytmizovat 'udové riekanky a detské l'udové
aumelé piesne hrou na telo as vyuzitim hudobnych nastrojov. ,.Citat™ kresleny pribeh
a obrazkovy serial. Rozdelit’ sa, obdarovat’ nickoho a pomdct’ inému. Rozlisit' a pomenovat’
Clenov rodiny. Pouzivat synonyma a homonyma, antonyma, vytvarat rymy. Poznat’
a zobrazovat' l'udski postavu aj v pohybe. Pozorovat’ a napodobiniovat’ v hrach a v inych
¢innostiach pracu rodiov. Rozvijat’ emocionalitu dietata a vzt'ah k rodiny. Poznat’ svoju
adresu bydliska. Poznavat’ poéziu a prézu na zéklade vhodne volenej témy. Spolupracovat’
a zucastnovat’ sa na spolocnom vystipeni podla svojich schopnosti a moznosti. Zladit

pohybovi a hudobnti stranku v hudobno-pohybovej hre. Ovladat’ zékladné lokomo¢né pohyby.
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Mamickin sviatok: Zhotovit’ vytvory z rozmanitého materidlu, vratane odpadového, roznymi
technikami (strihat’, lepit’, tvarovat’ material, atd’.), uplatiiovat’ pri tom technicku tvorivost'.
Zaujat' postoj k ¢lenom rodiny, vratane novonarodené¢ho clena rodiny, a vyjadrit ho
prostrednictvom réznych umeleckych vyrazovych prostriedkov. Zapojit’ sa do skupinovej hry,
vediet’ v nej spolupracovat. Zapamdtat si a prednasat’ kratke literarne Utvary, napr. riekanky,
hadanky, vycitanky, kratke detské basne,... Zapojit' sa aktivne do pripravy oslav sviatkov a
spolo¢enskych udalosti vratane ich tradicii. Upevilovat’ vzt'ahy k ¢lenom svojej rodiny, vnimat’
rozdiely v rodinach. Rozpravat’ o tom ako pomahame svojej mamicke a pre¢o ju mame radi.
Rozvijat’ schopnost’ vyjadrovat’ svoje pocity, obdarovavat’ blizkych l'udi. Vyjadrit’ lasku
k mame a aktivne sa podielat’ na priprave oslav Dna matiek. Priblizit' exotické zvieratd,
rozvijat pozitivny vztah k zvieracej riSi. Upeviiovat’ navyky zdravého zivotného Stylu aktivnou

ucastou v pohybovych ¢innostiach.

Hrame sa na Skolu: Upevilovat’ hravou formou poznanie ¢iseln¢ho radu do pét neskor do
desat’. V pripade zostupného radu vyuzivat bezné aktivity — odStartovanie, odpocitavanie
apod. Vymenovat aj Ciselny rad od l'ubovolného ¢isla. Stretavat’ sa s usporiadanym aj
neusporiadanym poc¢tom. Pocitat’ len pomocou hmatu naprd. Pod dekou, v rukach za chrbtom,
so zavretymi oami. Pocitat’ pomocou sluchu naprd. Tlieskanim, dupanim, zat'ukanim, idermi
na bubon a pod. Organizovat’ hry a sitaZze v menSich skupindch. Dbat’ na grafomotorické
cvicenia, hry so slovami, skladanie Tangramu, logické hry, rolové hry. Navstivit’ predskolské

zariadenie v ZS.

Hola, hola, leto vola: Poznat nazvy zdkladnych poloh, postojov a pohybov. Zaujat’ adekvatne
postoje k pohybu a Sportovym aktivitim. Pomocou prezenticie a encyklopédii poznavat
narodnosti a r6zne druhy Sportov, zamerat’ sa na niektoré Sporty podl'a moznosti materske;j
Skoly, poznavat’ tieto Sporty a Sportové aktivity bezprostredne. Aplikovat’ poznatky o svojom
tele pri  zobrazovani a vytvarani l'udskej postavy. Reagovat’ slovne na jednoduché otazky
jednoslovnou, viacslovnou odpoved'ou alebo jednoduchou frazou. Zapojit’ sa do skupinovej hry

a vediet’ v nej spolupracovat’. Absolvovat’ exkurzie do okolitych miest, chodit’ na vylety.

Stratégie vychovno-vzdelavacieho procesu:

e pozorovanie svojho tela atela kamardtov, manipulacia s detskym lekarskym

naradim,
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e manipulacia s predmetmi, hrackami — praktické ¢innosti pre porovnavanie tvarov,

e vychadzka na luku, k zahradam, vysadbam,

e pozorovanie, opisovanie,

e vyroba dar¢ekov pre mamicky,

e nacvik basni, piesni, hier so spevom, divadla - prezentacia programu ku Dilu matiek,

e m. praktickej, pohybovej, vytvarnej ¢innosti,

e m. rozhovoru,

e m. vytvarnej a pracovnej ¢innosti,

¢ m. hudobnej a pohybovej ¢innosti,

e m. hry (kooperativne, hudobno-pohybové hry tvorivé, nametové, konstruktivne..).

e Prezenticia kultrneho programu deti pri prilezitosti sviatku Dna matiek “Besiedka pre
mamicky*.

e Ucast’ sufaziacich deti v jednotlivych $portovych disciplinach v detskej $portovej

sutazi “Olympiada®.

Ucebné zdroje:

e vytvarny, pracovny material, podlozky na kreslenie,

e fotografie rodiny,

e zbierky basni, piesni, divadelnych hier, hier so spevom,
e kostymy na besiedku k sviatku Dna matiek,

e encyklopédie, knihy o zvieratach, Sportoch

e Casopisy,

e skladacka tangram

e Sportovy materidl.

Metody hodnotenia dosiahnutia ciel’ov:

e vysledky produktov ¢innosti,

e sebahodnotenie,
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metoda verbalnych vypovedi dietata s analytickym zamerom,
metoda grafického vyjadrenia,

pozorovanie triedy ako sociadlnej skupiny,

sociometrické metody,

rozbor procesu ucenia

rozhovory s dietatom alebo skupinou deti.
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Jun — Dovidenia Skolka mila

Charakteristika obsahového celku:

Dei deti: Prejavit tvorivost’ v re€ovom prejave, Pouzivat’ synonymad, antonymad, a homonyma,
vytvarat’ rymy. Vyuzivat na pohyb r6zne pomocky. Pohybovat sa slalomom, ovladat’ skok na
jednej nohe, kotil’ vpred, skok s pérovanim. Uplatiovat’ ziskané schopnosti v pohybovej
improvizacii podla hudby. Stvarnit pocity z pocuvania hudby aj inymi umeleckymi
vyrazovymi prostriedkami (vytvarnymi, dramatickymi, atd’.). Pripravit’ prekvapenie ku ditu deti
— na Skolskom dvore: skékaci hrad, Sportové hry, preteky cez prekazky, malovanie na tvar.

Pripravit’ rozlacku s predskolakmi.

Sport a zabava: Vyhodnotit’ $portovi olympiadu. Stretnit’ sa so §portovcami — futbalistami
a hokejistami. Zvladnut’ turistick vychadzku do blizkeho okolia. Ur¢it’ niektoré pozorovatelné
spojitosti medzi rastlinnou a zivociSnou risou. Poznat’, rozlisit’ a ur¢it’ na zéklade priameho

alebo sprostredkovaného pozorovania niektoré domace, lesné a exotické zvierata, vtaky a vol'ne
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zijuce zivocichy.. Pohybovat' sa roznymi spdsobmi medzi prirodnymi alebo umelymi
prekazkami. Poznat’, rozlisit’ zlozky zivej a nezivej prirody. Rozpréavat pocity, zazitky, dojmy
zo starostlivosti o prirodu a zobrazit’ ich. Zvladnut’ turisticku vychadzku do blizkeho okolia.

Vykonavat’ jednoduché operacie v ¢iselnom rade od 1 do 10.

Pod’me spolu do prirody: Prostrednictvom pobytu v prirode upeviiovat’ pozitivny vzt'ah
k zivej 1 nezivej prirode, poznavat’ jej zakonitosti a zaujimavosti. Rozvijat’ schopnost’ vyuzivat
moznosti prirody pre pohybové, tvorivé hry a vytvarné, pracovné ¢innosti. Citlivo sa spravat
k prirodnému prostrediu. Priblizit’ Zivot drobnych zZivocichov. Prezivat’ pocit spolupatri¢nosti
so SirSim socidlnym i prirodnym prostredim. Vytvérat’ pocity radosti, spokojnosti, $t’astia,
priatel'stva v obdobi detstva. Poznavat, ze svet tvoria rézne krajiny, narodnosti, kultary.

V mesiaci jun sa konaju turistické vychadzky do blizkeho okolia materskej skoly.

Hura na prazdniny: Otuzovat sa prostrednictvom vody, snehu, vetra, slnka. Uplatiiovat
spolupracu v skupinovej hudobno - pohybovej alebo hudobno — dramatickej hre. Uvedomit’ si
nebezpecenstvo kontaktu s nezndmymi osobami. Vyjadrit' zazitky zvyletov ainych
spoloCenskych akcii r6znymi vyrazovymi prostriedkami a umeleckymi prostriedkami, napr.
tvoriva dramatika, hranie roli, kreslenie, malovanie v roznych polohach a postojoch,
v rozmanitom prostredi napr. v prirode. Poznavat’ na zdklade priameho pozorovania iné mesto

alebo okolie, rozliSovat’ pamiatky, vyznamné budovy, poznévat’ ich zmysel a ucel.
Stratégie vychovno-vzdelavacieho procesu:

e turistické vychadzky,

e vyuZivanie prirodného prostredia pre rozne hry,

e pozorovanie, opisovanie, vysvetlovanie, objasiiovanie, zaznamenavanie zisteni,
e zber a tvorenie z prirodnin,

e spievanie, hudobno-pohybové hry,

e praca s knihou,

m. praktickej, vytvarnej ¢innosti,

e m. vytvarnej a pracovnej ¢innosti,

m. hudobnej a pohybovej ¢innosti,

m. hry (kooperativne, hudobno-pohybové hry tvorivé, ndmetové, konStruktivne..).

Ucebné zdroje:
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e odpadové, prirodné materialy,

e pomdcky pre vytvarné a pracovné ¢innosti,
e encyklopédie o prirode,

e lupy,

e obrazkovy material ,,hmyz*,

e puzzle.

Metody hodnotenia dosiahnutia cielov:

e sebahodnotenie,

e metdda verbalnych vypovedi diet'at’a s analytickym zamerom,
e pozorovanie triedy ako socidlnej skupiny,

e sociometrické metody,

e rozhovory s dietatom alebo skupinou deti,

e analyza produktov ¢innosti,

e pracovné listy/ zoSity.

Vzdelavacie metody:

e slovné — rozpravanie, vysvetlovanie, opis, vyklad, rozhovor, dialég, brainstorming,
praca s knihou, obrazovym a ilustraénym materidlom (kresba, obraz, mapa, schéma),
nacvik basne,

e zdazitkového ucenia — divadelné predstavenie, karneval, simulacia situdcii (doprava,
lekéar, domécnost’, povolania,...),

e inscenacné — hra, dramatizacia,

e ndzorno - demonStrativne — pozorovanie predmetov ajavov, ukazovanie a popis
predmetov, predvadzanie cinnosti, pokusov, modelov, demonstracia statickych
obrazov,

e manipulacné, konstruktivne — montdZzne a demontdzne c¢innosti, manipulovanie
s predmetmi, skladanie a rozkladanie,

e praktickej cinnosti — pohybové hry, hudobno—pohybové hry, cvicenie, praca

s papierom, textilom, drevom, odpadovym materidlom a elektrotechnickymi hrackami,
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praktickych pestovatelskych a chovatelskych prac — instruktaz, kombinovana vratane
vysvetl'ovania, predvadzania a vlastného nacviku ¢innosti,

laboratorne, badatelské a vyskumné — experiment, pokusy, priame pozorovanie,
samostatné uvazovanie, meranie, vazenie, pouzivanie nastrojov a pristrojov.

grafickej a vytvarnej cinnosti — kreslenie, malovanie, modelovanie,

expozicné — osvojovanie hudobno-kultarnych navykov, zrucnosti, riekaniek, piesni.

Vychovné metody:

stimulacné — pochvala, povzbudenie, odmena,

inhibicné — napomenutie, pokarhanie.

Ucebné zdroje predstavujli zdroje informacii pre deti ale aj ucitelov:

areal materskej Skoly, blizke okolie materskej skoly, ziva a neziva priroda.

detské a odborna literatura, encyklopédie, detské a odborné ¢asopisy, rézne ucebnice,
naucéné slovniky, materialno—technické a didaktické prostriedky, pracovné zosity,
médid, vypoctova technika, galérie, zdkladné Skola, kniznica.

Diet’a a in¢ deti, ucitelia, nepedagogicki zamestnanci materskej Skoly, rodina, herci,
fotograf, hudobnici, poziarnici, policajti,... a iné¢ profesie a zamestnania podla témy

a aktualnosti.
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9. Vyucovaci jazyk

Vychova a vzdelavanie v materskych Skoldch sa uskuto¢nuje v slovenskom jazyku alebo v

jazyku prislusnej narodnostnej mensiny®.

10. Hodnotenie deti

V procese vychovy a vzdelavania v materskej skole je dolezité sledovat’ a poznavat’ rozvoj
osobnosti dietat’a, sustredit’ sa na skimanie efektivity svojho eduka¢ného pdsobenia. Prave tu
pomdhaju ucitel’kdm evaluacné otdzky a pedagogicka diagnostika. Evaluacné otdzky su
dopliiujiicim prvkom k vykonovym a obsahovym Standardom v tom zmysle, Ze pomahaji
sledovat’ vykon a prejavy konkrétneho diet'ata v ramci stanoveného obsahu urcitej vzdelavacej
oblasti. Maju vyznamny individualiza¢ny efekt. Okrem kognitivnych sucasti detského vykonu
prostrednictvom nich moéZeme zaznamendvat' aj afektivne, najmd postojové prejavy deti.
Poméhajii  lepSie  pochopit a  vnimat  konkrétne  dieta. Okrem  nich
v materskej Skole vyuzivame dva zakladné typy pedagogického diagnostikovania:
o diagnostikovanie formalne — jasne ohraniend diagnostickd situacia v urcitych
etapach vyucby;
o diagnostikovanie neformalne - priebezné pozorovanie dietata, t. j. vstupna
a vystupna diagnostika v ramci kazdého Skolského roka, pripadne alebo podl'a potreby

ucitel’ky aj priebezné diagnostikovanie pocas Skolského roka.

NajcastejSie vyuzivanymi metédami su:
e pozorovanie: kraitkodobé, dlhodobé, nahodné, systematické, neStruktirované,
Struktarovang;
e rozhovor (interview): zatvorené, otvoreng;
e anamnéza: osobna, rodinna, Skolska;
e dotaznik: so zatvorenymi, polouzavretymi alebo otvorenymi otazkami;
o testy: psychomotorické, didaktické;
o analyza vysledkov ¢innosti deti: vytvarnych prac, hotovych vyrobkov;

e portfélio: subor prac dietat’a za urciti dobu;

6§ 28 ods. 1 skolského zdkona
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Obsahom pedagogického diagnostikovania v materskej skole je:

1.

vnimanie — vestibularne, hmatové, kinestetické, zrakové, sluchové

psychomotorika — hruba motorika, chddza, beh, skok, hod, rovnovéaha, jemné motorika,
mikromotorika o¢nych pohybov, motorika artikulacnych organov, grafomotorika,
pohybova koordinacia

fyzicky vyvin

diagnostika rozumovych schopnosti

pamat’

pozornost’

komunikacné kompetencie — verbalna a neverbalna komunikécia,

komunikacia ¢inom

lateralita

. Skolska pripravenost’ — telesnd, kognitivna, emo¢na, motivacna a socialna
. hra

. diagnostika socialnych vplyvov

. motivacia a emocionalizacia

. diagnostika spravania

. detsky vytvarny prejav

16.

tvorivost’

Zaznamy o diagnostikovani sa vyhotovuju priebezne (priebezna diagnostika) a spracivaju

zaCiatkom (vstupné diagnostika) a na konci Skolského roka (vystupna diagnostika).

Pri hodnoteni deti uégitelky vychadzaja z profilu absolventa uvedenom v Skolskom

vzdelavacom programe ,,Mdj najlepsi priatel*. Hodnotenie Skolskej pripravenosti deti pred

nastupom na primarne vzdeldvanie je uskutociované na zidklade informovaného sthlasu

zakonného zastupcu v spolupraci s SCSPP v Trenéine.
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11. Vychova a vzdelavanie deti so Specialnymi vychovno-vzdelavacimi
potrebami v silade s principmi inkluzivneho vzdelavania

a vzdelavanie cudzincov

Podporné opatrenia

Materskd Skola poskytuje detom podporné opatrenia v sulade s platnou legislativou a
Katalégom podpornych opatreni vydanym Ministerstvom Skolstva, vyskumu, vyvoja a mladeze
Slovenskej republiky. Cielom poskytovania podpornych opatreni je zabezpecit kazdému
dietatu také podmienky, aby mohlo naplno rozvijat' svoj potencidl a ispesne sa zapdajat’ do
vychovno-vzdelavacieho procesu.

Podporné opatrenia sa poskytuji na zéklade individudlnych potrieb dietata v spolupraci so
zakonnymi zdstupcami, zariadenim poradenstva a prevencie a odbornymi zamestnancami. V
podmienkach materskej Skoly ide najmd o individudlny pristup, pedagogicku intervenciu,
upravu organizacie vychovy a vzdelavania, podporu pedagogického asistenta, spolupracu s

odbornikmi a vyuzivanie individudlneho vzdelavacieho programu podl'a potrieb dietat’a.

Osobitosti vychovy a vzdelavania deti so Specialnymi vychovno-vzdeliavacimi potrebami

v stlade s principmi inkluzivneho vzdelavania

Nasa materska skolka je schopna poskytovat’ podmienky pre inkluzivne vzdelavanie. Takéto
vzdelavanie napiiia ideu rovnosti $anci pre vietkych, rovnosti pristupu ku vzdelavaniu a v
konecnom dosledku k zabezpeceniu socidlnej inklizie. V podmienkach predprimarneho
vzdelavania sa idea inklizie dotyka najmi pristupu k detom so Specidlnymi vychovno-
vzdelavacimi potrebami s ciel'om prijat’ o najvacsi pocet tychto deti do beznych §kol a tried.
Deti so Specialnymi vychovno-vzdelavacimi potrebami st deti so zdravotnym znevyhodnenim,
deti zo socidlne znevyhodneného prostredia, ale aj deti s nadanim. Tieto deti a ich rozvoj
vyZaduju podporu, ktora je naro¢nejSia a komplexnejSia v porovnani s podporou poskytovanou

detom so Standardnym vyvinom.

Koordinované ciele a spolupraca

Zabezpecovanie inkluzivneho vzdelavania vyzaduje uzku a intenzivnu spolupréacu vsetkych

54



zainteresovanych. Je potrebna dostato¢na spolupraca s rodi¢mi deti so Specidlnymi vychovno-
vzdelavacimi potrebami a s d’al§imi odbornikmi, aby zabezpecili konkrétne potreby tychto deti.
Dieta so zdravotnym znevyhodnenim sa vzdelava podl'a Skolského vzdelavacieho programu
Skoly. Ak to jeho potreby neumoziuju, vzdelava sa podl'a individualneho vzdelavacieho
programu vypracovaného v sulade s odporicaniami zariadenia poradenstva a prevencie

a s informovanym suhlasom zdkonného zastupcu. Ak sa takéto deti vyskytni v naSej materske;j
Skole bude nasou snahou vytvorit’ pre nich inkluzivne prostredie také, aby spdjalo vsetky deti,

zabezpecit' im dostatok potrieb, materidlu na vzdelavanie.
Osobitosti vychovy a vzdelavania cudzincov

Predprimarne vzdelavanie deti cudzincov sa zameriava na rozvijanie elementarnych zakladov:
1. komunikaénych kompetencii,
matematickych kompetencii a kompetencii v oblasti vedy a techniky,

digitalnych kompetencii,

2.
3.
4. kompetencii ucit’ sa, riesit’ problémy, tvorivo a kriticky mysliet’,
5. socidlnych a personalnych kompetencii,

6. ob¢ianskych kompetencii,

7. pracovnych kompetencii.

Osobitost'ou vychovno-vzdeldvacej ¢innosti je aj osvojovanie si zékladov slovenského

jazyka ako L2, tak, aby deti cudzincov mali dostatocné a veku primerané komunikacné
schopnosti v slovenskom jazyku a ich podpora pri osvojovani si vyucovacieho jazyka

v narodnostnej materskej Skole podla katalogu podpornych opatreni, ktory vydava
ministerstvo.

DIETA HOVORIACE INYM JAZYKOM: MOZNOSTI KOMPENZACNEJ PODPORY V
PREDSKOLSKOM VZDELAVANI

https://www.statpedu.sk/files/sk/svp/zavadzanie-isvp-ms-zs-eym/materska-skola/metodicke-

materialy/dieta-hovoriace-inym-jazykom-moznosti-kompenzacnej-podpory-predskolskom-

vzdelavani.pdf
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12. Osobitosti vychovy a vzdelavania deti so zdravotnym
znevyhodnenim a deti s nadanim v stlade s principmi inkluzivneho

vzdelavania

Deti, pre ktoré je predprimarne vzdelavanie povinné, sa spravidla zarad’uji do samostatne;j
triedy. Deti so zdravotnym znevyhodnenim sa zarad’uju do tried spolu s ostatnymi det'mi
alebo do samostatnych tried pre deti so zdravotnym znevyhodnenim; deti so Specidlnymi
vychovno-vzdelavacimi potrebami, ktoré nie si det'mi so zdravotnym znevyhodnenim, sa

zarad'uju do tried spolu s ostatnymi detmi'®.

O zaradeni dietat’a so zdravotnym znevyhodnenim rozhodne riaditel’ materskej Skoly na
zéklade odportcania vseobecného lekara pre deti a dorast a zariadenia poradenstva a
prevencie a na zaklade vopred prerokovaného informovaného suhlasu zakonného zastupcu

alebo zastupcu zariadenia.

O zaradeni dietat’a s nadanim rozhodne riaditel’ materskej Skoly na zaklade odportacania
zariadenia poradenstva a prevencie a na zaklade vopred prerokovaného informovaného
suhlasu zdkonného zéastupcu alebo zastupcu zariadenia. Pocet deti v triede moze byt
znizeny najviac o dve za kazdé dieta so zdravotnym znevyhodnenim a diet'a s nadanim.
Maximalny pocet zaradenych deti so zdravotnym znevyhodnenim a deti s nadanim v jednej

triede st dve'”.

Aby prostredie materskej Skoly bolo schopné poskytnut’ inkluzivne vzdelavanie, treba brat’

do uvahy nasledovné vSeobecne platné principy inklazie vo vzdelavani, ktoré je potrebné

zohladnit’ aj pri tvorbe $kolského vzdelavacieho programu:

1. Vzdelavanie pre vsetkych.

2. Univerzalne a rovnaké vzdelavacie ciele (na vystupe vzdelavania).

3. Diverzita a adaptabilita na irovni presnej identifikéacie a diferencovanosti vstupnych
podmienok a pokroku vo vzdelavani.

4. Adaptécia procesu a postupu podmienkam lokalnej komunity a jej potrieb.

5. Presah skolskych aktivit na lokalne aktivity a ich integracia do ¢innosti Skoly.

6. Intenzivny profesijny vyvin podiel'ajacich sa pedagogickych zamestnancov.
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Uvedené principy sa konkretizuju tak, aby boli zabezpecené nasledovné kritérid

inkluzivneho vzdelavania:

e Spravodlivost’ a rovnost’ v poskytovani vychovy a vzdeldvania
e Vsetky deti bez ohl'adu na pohlavie, vierovyznanie, etnicku, jazykovua alebo kultarnu
prislusnost’, ekonomické zazemie a zdravotné znevyhodnenie alebo nadanie maji

rovnaky pristup k vzdelavaniu.

Koordinované ciele a spolupraca

Zabezpecovanie inkluzivneho vzdelavania vyzaduje tzku a intenzivnu spolupracu vsetkych
zainteresovanych a dobre Struktirovany tim, ktory podporuje inkluzivnost’ vo vzdeldvani.
Kazda materska skola zabezpecuje intenzivnu spolupracu aj s rodi¢émi deti so Specialnymi
vychovno-vzdelavacimi potrebami, pricom rodicia, deti a d’al$i odbornici vytvaraju
koordinovany tim, aby sa zabezpecili konkrétne potreby tychto deti. Kazda materska skola
ma navysSe poverenu konkrétnu osobu zodpovednu za koordinaciu poskytovania
komplexnych sluZieb pre deti so Specialnymi vychovno-vzdelavacimi potrebami.
Pripravenost’ pedagogickych zamestnancov materskych §kol na inkluzivne vzdelavanie
Materska skola vytvara podmienky na to, aby vSetci pedagogicki zamestnanci materskych
$kol boli schopni pedagogického diagnostikovania, a aby materska Skola bola v izkom
kontakte s odbornikmi z prisluSného zariadenia poradenstva a prevencie. Ucitel'ky
materskych $kol st schopné pristupovat’ k tymto det'om individuéalne a zabezpeCovat’ ich
zmysluplny individualny rozvoj. Materska Skola rovnako vytvara podmienky na intenzivnu
spolupracu a komunikéciu s rodi¢mi deti so zdravotnym znevyhodnenim a s nadanim.
Inkluzivne prostredie materskej Skoly

Materska Skola dba o to, aby v rdmci svojich priestorov zabezpec€ila univerzalny dizajn
reSpektujuci potreby deti so Specialnymi vychovno-vzdelavacimi potrebami a zabezpecila
tak plnt participaciu deti na Zivote Skoly. Materska Skola zaroven dba aj o odbtiranie
vSetkych bariér, ktoré by mohli naruSat’ proces inkluzie vo vzdeldvani. Okrem fyzickych
bariér ide aj o bariéry informa¢né a komunikac¢né.. Prostredie je zabezpeCené tak, aby v ¢o
najvacsej miere spajalo vsetky deti.

Uvedené principy a kritérid inkluzivneho vzdeldvania sa konkretizuju v Skolskych
vzdelavacich programoch a v individudlnych vzdelavacich programoch v zavislosti od
konkrétnej a aktualnej situacie jednotlivych materskych §kol, co je spojené s pravidelnou
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modifikaciou a adaptaciou tychto programov podl'a realnych potrieb.

V $pecidlnych triedach pre deti so zdravotnym znevvhodnenim a v materskvch Skoldch pre

deti so zdravotnym znevvhodnenim sa deti vzdelavaja podl'a vzdelavacich programov pre

deti:

- s mentalnym postihnutim,

- so sluchovym postihnutim,

- so zrakovym postihnutim,

- s telesnym postihnutim,

- s naruSenou komunika¢nou schopnost’ou,

- s autizmom alebo d’alSimi pervazivnymi vyvinovymi poruchami,
- choré a zdravotne oslabené,

- hluchoslepé,

- s viacnasobnym postihnutim.

Dieta so zdravotnym znevyhodnenim sa vzdelava podl'a Skolského vzdelavacieho programu
Skoly. Ak jeho Specialne vychovno-vzdelavacie potreby neumoziiujl, aby sa vzdelavalo
podl'a Skolského vzdelavacieho programu, dieta sa vzdeldva podl'a individualneho
vzdelavacieho programu vypracovaného v sulade s odporuc¢aniami zariadenia poradenstva

a prevencie a s informovanym suhlasom zdkonného zéstupcu dietata. Detom so
zdravotnym znevyhodnenim a detom s nadanim sa v stilade s principmi inkluzivneho
vzdeldvania a odporu¢aniami zariadenia poradenstva a prevencie poskytuji podporné
opatrenia.

Materskeé Skoly su povinné vytvarat’ inkluzivne prostredie pre vSetky deti, vratane deti

cudzincov.

Podporné opatrenia

Zamerom postupného zavadzania podpornych opatreni je plnohodnotné zapéjanie deti alebo
ziakov do vychovy a vzdeldvania a rozvijanie ich vedomosti, zru¢nosti a schopnosti. Umoznuje
to zakon &. 182/2023 Z. z., ktorym sa meni a dopiia zakon &. 245/2008 Z. z. o vychove a
vzdelavani (Skolsky zdkon) a o zmene a doplneni niektorych zdkonov v zneni neskorSich
predpisov a ktorym sa menia a dopliiaju nicktoré zakony platny od 1. septembra 2023.
Konkrétne podporné opatrenia, ako aj dalSie sprievodné dokumenty na pomoc Skolam

a Skolskym zariadeniam prinasa Katalég podpornych opatreni.
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https://podporneopatrenia.minedu.sk/katalog-podpornych-opatreni/

Katalég podpornych opatreni

Schvalilo Ministerstvo skolstva, vedy, vyskumu a Sportu Slovenskej republiky pod ¢islom

2023/13957:1-C1661 s platnostou od 1. septembra 2023. Kataldg podpornych opatreni

Specifikuje podporné opatrenia vo vychove a vzdelavani poskytované skolou alebo skolskym

zariadenim, ktoré su potrebné na to, aby sa dieta alebo ziak mohli plnohodnotne zapajat’ do

vychovy a vzdeldvania a rozvijat’ svoje vedomosti, zru¢nosti a schopnosti.

Poskytovanie vychovy a vzdelavania na zaklade upravy cielov, metdd, foriem a

pristupov vo vychove a vzdelavani

Poskytovanie vychovy a vzdelavania na zaklade apravy obsahu vychovy a vzdelavania

a hodnotenia vysledkov dosiahnutych det'mi alebo ziakmi vo vychove a vzdelavani

Zabezpelenie C¢innosti na rozvoj pohybove] schopnosti, zmyslového vnimania,

komunikaénej schopnosti, kognitivnej schopnosti, socidlno-komunikaénvych zruénosti,

emocionality a sebaobsluhy

Cinnost’ na podporu dosahovania §kolskej spdsobilosti

Zabezpecenie poskytovania kurzu vyucovacieho jazyka Skoly alebo inej podpory pri

osvojovani si vyucovacieho jazyka skoly

Skvalitnenie podmienok vychovy a vzdelavania ziakov zo socialne znevvhodneného

prostredia

ZabezpecCenie vzdelavania sa vo vyucovacom predmete alebo vo vzdelavacej oblasti vo

vySSom roc¢niku

Zabezpeclenie osobitnych foriem komunikacie diet'at’a so zdravotnym postihnutim alebo

ziaka so zdravotnym postihnutim so $kolou alebo so Skolskym zariadenim

Cinnost’ na podporu socialneho zaradenia

Zabezpecenie posobenia pedagogického asistenta v triede

Poskytovanie zdravotnej starostlivosti

Zabezpecenie sebaobsluznych tkonov v ¢ase vychovno-vzdelavacieho procesu

Poskytnutie $pecialnych edukaénych publikacii a kompenzaénych pomodcok

ZabezpecCenie upravy priestorov Skoly uréenych na podporu vnimania a nadobudanie

zrucnosti

Odstranovanie fyzickych bariér v priestoroch Skoly alebo Skolského zariadenia

a organizac¢nych bariér pri vychove a vzdelavani
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https://podporneopatrenia.minedu.sk/poskytovanie-vychovy-a-vzdelavania-na-zaklade-upravy-cielov-metod-foriem-a-pristupov-vo-vychove-a-vzdelavani/
https://podporneopatrenia.minedu.sk/poskytovanie-vychovy-a-vzdelavania-na-zaklade-upravy-cielov-metod-foriem-a-pristupov-vo-vychove-a-vzdelavani/
https://podporneopatrenia.minedu.sk/poskytovanie-vychovy-a-vzdelavania-na-zaklade-upravy-obsahu-vychovy-a-vzdelavania-a-hodnotenia-vysledkov-dosiahnutych-detmi-alebo-ziakmi-vo-vychove-a-vzdelavani/
https://podporneopatrenia.minedu.sk/poskytovanie-vychovy-a-vzdelavania-na-zaklade-upravy-obsahu-vychovy-a-vzdelavania-a-hodnotenia-vysledkov-dosiahnutych-detmi-alebo-ziakmi-vo-vychove-a-vzdelavani/
https://podporneopatrenia.minedu.sk/zabezpecenie-cinnosti-na-rozvoj-pohybovej-schopnosti-zmysloveho-vnimania-komunikacnej-schopnosti-kognitivnej-schopnosti-socialno-komunikacnych-zrucnosti-emocionality-a-sebaobsluhy/
https://podporneopatrenia.minedu.sk/zabezpecenie-cinnosti-na-rozvoj-pohybovej-schopnosti-zmysloveho-vnimania-komunikacnej-schopnosti-kognitivnej-schopnosti-socialno-komunikacnych-zrucnosti-emocionality-a-sebaobsluhy/
https://podporneopatrenia.minedu.sk/zabezpecenie-cinnosti-na-rozvoj-pohybovej-schopnosti-zmysloveho-vnimania-komunikacnej-schopnosti-kognitivnej-schopnosti-socialno-komunikacnych-zrucnosti-emocionality-a-sebaobsluhy/
https://podporneopatrenia.minedu.sk/cinnost-na-podporu-socialneho-zaradenia/
https://podporneopatrenia.minedu.sk/zabezpecenie-poskytovania-kurzu-vyucovacieho-jazyka-skoly-alebo-inej-podpory-pri-osvojovani-si-vyucovacieho-jazyka-skoly/
https://podporneopatrenia.minedu.sk/zabezpecenie-poskytovania-kurzu-vyucovacieho-jazyka-skoly-alebo-inej-podpory-pri-osvojovani-si-vyucovacieho-jazyka-skoly/
https://podporneopatrenia.minedu.sk/skvalitnenie-podmienok-vychovy-a-vzdelavania-ziakov-zo-socialne-znevyhodneneho-prostredia/
https://podporneopatrenia.minedu.sk/skvalitnenie-podmienok-vychovy-a-vzdelavania-ziakov-zo-socialne-znevyhodneneho-prostredia/
https://podporneopatrenia.minedu.sk/zabezpecenie-vzdelavania-sa-vo-vyucovacom-predmete-alebo-vo-vzdelavacej-oblasti-vo-vyssom-rocniku/
https://podporneopatrenia.minedu.sk/zabezpecenie-vzdelavania-sa-vo-vyucovacom-predmete-alebo-vo-vzdelavacej-oblasti-vo-vyssom-rocniku/
https://podporneopatrenia.minedu.sk/zabezpecenie-osobitnych-foriem-komunikacie-dietata-so-zdravotnym-postihnutim-alebo-ziaka-so-zdravotnym-postihnutim-so-skolou-alebo-so-skolskym-zariadenim/
https://podporneopatrenia.minedu.sk/zabezpecenie-osobitnych-foriem-komunikacie-dietata-so-zdravotnym-postihnutim-alebo-ziaka-so-zdravotnym-postihnutim-so-skolou-alebo-so-skolskym-zariadenim/
https://podporneopatrenia.minedu.sk/cinnost-na-podporu-socialneho-zaradenia/
https://podporneopatrenia.minedu.sk/zabezpecenie-posobenia-pedagogickeho-asistenta-v-triede/
https://podporneopatrenia.minedu.sk/poskytovanie-zdravotnej-starostlivosti/
https://podporneopatrenia.minedu.sk/zabezpecenie-sebaobsluznych-ukonov-v-case-vychovno-vzdelavacieho-procesu/
https://podporneopatrenia.minedu.sk/poskytnutie-specialnych-edukacnych-publikacii-a-kompenzacnych-pomocok/
https://podporneopatrenia.minedu.sk/zabezpecenie-upravy-priestorov-skoly-urcenych-na-podporu-vnimania-a-nadobudanie-zrucnosti/
https://podporneopatrenia.minedu.sk/zabezpecenie-upravy-priestorov-skoly-urcenych-na-podporu-vnimania-a-nadobudanie-zrucnosti/
https://podporneopatrenia.minedu.sk/odstranovanie-fyzickych-barier-v-priestoroch-skoly-alebo-skolskeho-zariadenia-a-organizacnych-barier-pri-vychove-a-vzdelavani/
https://podporneopatrenia.minedu.sk/odstranovanie-fyzickych-barier-v-priestoroch-skoly-alebo-skolskeho-zariadenia-a-organizacnych-barier-pri-vychove-a-vzdelavani/

e Zabezpeclenie diétneho stravovania

e Prevencia na podporu fyzického zdravia, duSevného zdravia a prevencia vyskytu

rizikového spravania

e Krizova intervencia

Usmernenie k poskytovaniu podpornych opatreni $kolou alebo

Skolskym zariadenim

MSVVaS SR vydalo usmernenie k podpornym opatreniam a k jednotnému postupu pri aplikacii
§ 145a a 145b skolského zakona.
https://podporneopatrenia.minedu.sk/data/att/8¢2/29000.313519.pdf

13. Zaver

Skolsky vzdelavaci program ,, Mdj najlepsi priatel je vypracovany v stlade so Statnym
vzdelavacim programom pre predprimarne a povinné predprimarne vzdelavanie. Je o overené

dokument a je vysledkom timovej prace uciteliek materskej Skoly Best Friends Kids Club.

14§ 28 ods. 8 $kolského zékona
15§ 28 od s. 12 $kolského zakona
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https://podporneopatrenia.minedu.sk/zabezpecenie-dietneho-stravovania/
https://podporneopatrenia.minedu.sk/prevencia-na-podporu-fyzickeho-zdravia-dusevneho-zdravia-a-prevencia-vyskytu-rizikoveho-spravania/
https://podporneopatrenia.minedu.sk/prevencia-na-podporu-fyzickeho-zdravia-dusevneho-zdravia-a-prevencia-vyskytu-rizikoveho-spravania/
https://podporneopatrenia.minedu.sk/krizova-intervencia/
https://podporneopatrenia.minedu.sk/data/att/8e2/29000.313519.pdf

